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05.04.2013 - Kortbane

Øvelse 7. 400m fri, jenter 1997

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1 Reisænen, Sofie 1997 Vågsbygd SLK 4.30,59 654

31,38 1.05,53 1.39,88 2.13,62 2.46,99 3.21,97 3.57,17 4.30,59
31,38 34,15 34,35 33,74 33,37 34,98 35,20 33,42

2 Reinertsen, Karianne 1997 Delfana 4.33,83 631
30,81 1.04,84 1.39,44 2.14,00 2.48,81 3.24,16 3.59,52 4.33,83
30,81 34,03 34,60 34,56 34,81 35,35 35,36 34,31

3 Olsen, Susann Pleym 1997 Delfana 4.35,26 621
30,91 1.04,86 1.39,68 2.14,57 2.49,41 3.24,77 4.00,13 4.35,26
30,91 33,95 34,82 34,89 34,84 35,36 35,36 35,13

4 Forsstrøm, Sofie 1997 Haldens SK 4.35,32 621
31,80 1.05,98 1.40,73 2.15,64 2.50,67 3.26,07 4.01,40 4.35,32
31,80 34,18 34,75 34,91 35,03 35,40 35,33 33,92

5 Bergslid, Ingrid 1997 Madla SK 4.43,02 571
31,66 1.06,71 1.42,33 2.17,55 2.54,00 3.30,76 4.07,55 4.43,02
31,66 35,05 35,62 35,22 36,45 36,76 36,79 35,47

6 Nilsen, Helene Joyce 1997 Kolbotn IL 4.43,29 570
31,96 1.07,43 1.43,27 2.19,66 2.55,57 3.31,89 4.07,79 4.43,29
31,96 35,47 35,84 36,39 35,91 36,32 35,90 35,50

7 Heimnes, Stina Karlsen 1997 BS/Åstveit 4.43,76 567
32,27 1.07,86 1.43,51 2.19,21 2.54,97 3.30,94 4.07,69 4.43,76
32,27 35,59 35,65 35,70 35,76 35,97 36,75 36,07

8 Aune, Brita Stang 1997 Stavanger SC 4.46,84 549
31,45 1.06,62 1.43,17 2.20,11 2.56,71 3.33,56 4.10,74 4.46,84
31,45 35,17 36,55 36,94 36,60 36,85 37,18 36,10

9 Ruud, Karla 1997 Lambertseter SK 4.48,75 538
33,20 1.08,86 1.45,34 2.21,68 2.58,10 3.34,89 4.11,91 4.48,75
33,20 35,66 36,48 36,34 36,42 36,79 37,02 36,84

10 Bornø, Sara 1997 Lørenskog/Rælingen 4.49,42 534
32,98 1.08,75 1.45,36 2.22,66 2.59,84 3.37,31 4.14,14 4.49,42
32,98 35,77 36,61 37,30 37,18 37,47 36,83 35,28

11 Altmann, Maria D 1997 Harstad SK 4.49,61 533
33,49 1.09,90 1.47,16 2.24,46 3.01,63 3.38,82 4.15,28 4.49,61
33,49 36,41 37,26 37,30 37,17 37,19 36,46 34,33

12 Solheim, Emilie Nilsen 1997 Lambertseter SK 4.49,93 531
32,90 1.08,60 1.45,02 2.21,71 2.58,32 3.35,76 4.13,25 4.49,93
32,90 35,70 36,42 36,69 36,61 37,44 37,49 36,68

13 Pedersen, Linda 1997 Sørreisa SK 4.50,59 528
32,71 1.08,00 1.43,99 2.21,21 2.58,45 3.36,11 4.14,00 4.50,59
32,71 35,29 35,99 37,22 37,24 37,66 37,89 36,59

14 Malvik, Marie 1997 Poseidon 4.52,27 519
32,98 1.08,85 1.45,28 2.22,65 2.59,82 3.37,62 4.15,49 4.52,27
32,98 35,87 36,43 37,37 37,17 37,80 37,87 36,78

15 Skjæveland, Elise 1997 Ullensakersv 4.53,60 512
33,23 1.09,21 1.45,41 2.22,26 2.59,70 3.37,81 4.16,12 4.53,60
33,23 35,98 36,20 36,85 37,44 38,11 38,31 37,48

16 Søreng, Thea 1997 Vestkantsvømmerne 4.53,70 511
33,76 1.10,26 1.47,51 2.25,16 3.02,72 3.40,75 4.18,08 4.53,70
33,76 36,50 37,25 37,65 37,56 38,03 37,33 35,62

17 Nytrø, Åse Vigdisdatter 1997 Trondhjem SLK 4.53,91 510
32,26 1.08,10 1.45,01 2.22,59 3.00,40 3.38,43 4.16,48 4.53,91
32,26 35,84 36,91 37,58 37,81 38,03 38,05 37,43

18 Ryen, Hanna Årsvoll 1997 Sandnes SLK 4.55,64 501
33,62 1.10,18 1.47,10 2.24,68 3.02,72 3.40,96 4.18,72 4.55,64
33,62 36,56 36,92 37,58 38,04 38,24 37,76 36,92

19 Ehrnholm, Sanna Husan 1997 Trondhjem SLK 4.57,26 493
33,27 1.10,17 1.48,05 2.26,03 3.03,67 3.41,56 4.19,50 4.57,26
33,27 36,90 37,88 37,98 37,64 37,89 37,94 37,76

20 Øie, Maren 1997 Stavanger SC 4.57,91 490
32,49 1.09,12 1.46,60 2.25,27 3.03,72 3.42,49 4.20,89 4.57,91
32,49 36,63 37,48 38,67 38,45 38,77 38,40 37,02

21 Raaen Bø, Elise 1997 Bærumsvømmerne 5.00,36 478
33,02 1.09,68 1.47,54 2.25,38 3.03,61 3.43,24 4.22,72 5.00,36
33,02 36,66 37,86 37,84 38,23 39,63 39,48 37,64

22 Suciu, Sorina 1997 Bodø SK 5.00,92 475
32,89 1.09,37 1.46,87 2.25,27 3.03,89 3.42,76 5.00,92
32,89 36,48 37,50 38,40 38,62 38,87 1.18,16
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23 Glomsaker, Ida Tomine 1997 Madla SK 5.04,75 458
33,06 1.10,11 1.48,29 2.27,51 3.06,99 3.46,30 4.25,99 5.04,75
33,06 37,05 38,18 39,22 39,48 39,31 39,69 38,76

24 Hafsrød Fredriksen, Helene 1997 Haldens SK 5.08,07 443
34,00 1.10,87 1.49,18 2.28,19 3.07,93 3.48,15 4.28,60 5.08,07
34,00 36,87 38,31 39,01 39,74 40,22 40,45 39,47


