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05.04.2013 - Kortbane

Øvelse 4. 400m fri, gutter 1999

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1 Aanesen, Viktor 1999 Skjetten Svømming 4.19,03 554

29,31 1.00,33 1.32,67 2.05,68 2.39,14 3.12,87 3.46,96 4.19,03
29,31 31,02 32,34 33,01 33,46 33,73 34,09 32,07

2 Wigdel, Truls 1999 Madla SK 4.23,93 523
28,61 59,92 1.32,45 2.06,08 2.40,62 3.15,29 3.50,16 4.23,93
28,61 31,31 32,53 33,63 34,54 34,67 34,87 33,77

3 Woxholt, Markus 1999 SK Speed 4.25,63 513
30,47 1.04,48 1.38,37 2.12,44 2.45,89 3.19,33 3.52,38 4.25,63
30,47 34,01 33,89 34,07 33,45 33,44 33,05 33,25

4 Løge, Heine Reime 1999 Bryne SK 4.26,70 507
30,33 1.03,20 1.36,55 2.10,45 2.44,34 3.19,31 3.53,32 4.26,70
30,33 32,87 33,35 33,90 33,89 34,97 34,01 33,38

5 Stabbetorp, Harald 1999 Sarpsborg IL 4.30,67 485
30,54 1.04,78 1.39,26 2.13,70 2.47,98 3.23,09 3.57,66 4.30,67
30,54 34,24 34,48 34,44 34,28 35,11 34,57 33,01

6 Aspegren, Henrik 1999 Ullensakersv 4.31,43 481
29,70 1.01,91 1.36,16 2.11,35 2.46,54 3.21,71 3.57,28 4.31,43
29,70 32,21 34,25 35,19 35,19 35,17 35,57 34,15

7 Phillipson, Hadrian 1999 Vågsbygd SLK 4.33,31 471
30,10 1.03,74 1.38,42 2.14,10 2.48,88 3.24,04 3.59,17 4.33,31
30,10 33,64 34,68 35,68 34,78 35,16 35,13 34,14

8 Guldhav, Floyd 1999 Kolbotn IL 4.34,43 466
31,40 1.06,13 1.41,23 2.16,75 2.51,51 3.26,20 4.01,11 4.34,43
31,40 34,73 35,10 35,52 34,76 34,69 34,91 33,32

9 Holm, Marius 1999 Sandnes SLK 4.35,18 462
30,01 1.03,14 1.37,75 2.12,71 2.47,83 3.23,48 3.59,38 4.35,18
30,01 33,13 34,61 34,96 35,12 35,65 35,90 35,80

10 Barøy, Olav Nevestveit 1999 Klepp SSK 4.36,30 456
31,89 1.06,48 1.41,32 2.16,81 2.51,81 3.27,48 4.03,14 4.36,30
31,89 34,59 34,84 35,49 35,00 35,67 35,66 33,16

11 Wikberg, Sondre Sigstad 1999 Oslo IL 4.37,23 452
30,66 1.05,00 1.40,44 2.16,17 2.51,81 3.27,69 4.02,77 4.37,23
30,66 34,34 35,44 35,73 35,64 35,88 35,08 34,46

12 Løkstad, Eivind 1999 Lørenskog/Rælingen 4.38,26 447
31,49 1.06,04 1.41,33 2.17,31 2.53,05 3.28,60 4.04,30 4.38,26
31,49 34,55 35,29 35,98 35,74 35,55 35,70 33,96

13 Visnes, Knut Karstein 1999 IL Norodd 4.38,76 444
31,05 1.05,89 1.40,84 2.16,58 2.52,73 3.28,94 4.04,81 4.38,76
31,05 34,84 34,95 35,74 36,15 36,21 35,87 33,95

14 Solvik, Kristian Nygård 1999 Bryne SK 4.39,58 440
31,06 1.05,22 1.40,53 2.15,68 2.51,71 3.27,97 4.04,11 4.39,58
31,06 34,16 35,31 35,15 36,03 36,26 36,14 35,47

15 Heimnes, Andreas 1999 Åstveit SK 4.40,37 437
30,96 1.05,52 1.41,29 2.17,52 2.53,64 3.29,72 4.05,60 4.40,37
30,96 34,56 35,77 36,23 36,12 36,08 35,88 34,77

16 Syversveen Lie, Erling 1999 Bærumsvømmerne 4.40,43 436
30,49 1.04,83 1.40,45 2.16,33 2.52,39 3.28,04 4.04,98 4.40,43
30,49 34,34 35,62 35,88 36,06 35,65 36,94 35,45

17 Gjøg, Frederik 1999 Kolbotn IL 4.45,40 414
31,36 1.05,74 1.41,46 2.17,92 2.54,40 3.31,54 4.08,83 4.45,40
31,36 34,38 35,72 36,46 36,48 37,14 37,29 36,57

18 Urdal, Sondre Saltnes 1999 Delfana 4.46,14 411
32,17 1.07,89 1.44,22 2.21,24 2.57,79 3.34,66 4.10,60 4.46,14
32,17 35,72 36,33 37,02 36,55 36,87 35,94 35,54

19 Jensen, Tinius 1999 Lambertseter SK 4.50,62 392
32,95 1.09,09 1.46,16 2.23,05 3.00,19 3.37,57 4.14,65 4.50,62
32,95 36,14 37,07 36,89 37,14 37,38 37,08 35,97

20 Bjerkli, Petter Basmo 1999 SK Speed 4.51,26 389
31,14 1.07,18 1.44,45 2.21,99 2.59,39 3.37,24 4.14,36 4.51,26
31,14 36,04 37,27 37,54 37,40 37,85 37,12 36,90

21 Husevåg, Jakob Løvold 1999 Eid SK 4.52,22 386
31,45 1.07,61 1.44,75 2.22,65 3.00,31 3.38,30 4.16,09 4.52,22
31,45 36,16 37,14 37,90 37,66 37,99 37,79 36,13

22 Sandstøl, Mathias Engstrøm 1999 Bryne SK 4.52,96 383
32,72 1.08,75 1.45,72 2.22,90 3.00,16 3.37,95 4.16,04 4.52,96
32,72 36,03 36,97 37,18 37,26 37,79 38,09 36,92
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23 Vang, Bengt 1999 Oslo IL 4.53,85 379
32,41 1.08,42 1.46,15 2.24,22 3.02,28 3.39,87 4.17,34 4.53,85
32,41 36,01 37,73 38,07 38,06 37,59 37,47 36,51

24 Glazkov, Edvin 1999 Haugesund SK 4.54,52 377
32,55 1.08,75 1.44,89 2.22,05 2.59,81 3.38,80 4.16,52 4.54,52
32,55 36,20 36,14 37,16 37,76 38,99 37,72 38,00


