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Ovelse 36. 400m individuell medley, herrer - Direkte finale

Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng

1 Christiansen, Henrik 1996 Lerenskog/Relingen (0,83) 42229 723
29,49 1.03,12 1.36,58 2.09,19 2.46,20 3.23,49 3.53,49 4.22,29
29,49 33,63 33,46 32,61 37,01 37,29 30,00 28,80

2 Lie, Markus 1995 BS/Astveit (0,73) 4.26,77 687
28,28 1.01,92 1.34,90 2.07,56 2.44,45 3.23,31 3.54,92 4.26,77
28,28 33,64 32,98 32,66 36,89 38,86 31,61 31,85

3 Bordevich, Morten 1994 Madla SK (0,69) 431,18 654
29,16 1.02,54 1.37,18 2.10,94 2.51,12 3.32,02 4.02,08 431,18
29,16 33,38 34,64 33,76 40,18 40,90 30,06 29,10

4 Fjeldberg, Qystein 1993 Randaberg IL (0,81) 432,02 648
28,38 1.00,43 1.36,15 2.11,86 2.51,45 331,57 4.02,59 432,02
28,38 32,05 35,72 35,71 39,59 40,12 31,02 29,43

5 Andersen, Sander 1996 Poseidon/TiT (0,78) 436,84 615
28,65 1.01,66 1.36,54 2.10,50 2.50,16 3.31,45 4.04,96 4.36,84
28,65 33,01 34,88 33,96 39,66 41,29 33,51 31,88

6 Brennhagen, Hakon 1993 Lerenskog/Relingen (0,69) 4.38,63 603
28,49 1.01,92 1.39,28 2.16,35 2.55,15 3.35,12 4.08,46 4.38,63
28,49 33,43 37,36 37,07 38,80 39,97 33,34 30,17

7 Gidskehaug, Erik Arsland 1997 Bryne SK (0,80) 4.38,91 601
29,95 1.04,80 1.40,13 2.15,30 2.56,23 3.38,06 4.09,47 4.3891
29,95 34,85 35,33 35,17 40,93 41,83 31,41 29,44

8 Fauske, Gard Ruben 1995 Lerenskog/Relingen (0,85) 44425 568
29,64 1.04,74 1.40,10 2.16,11 2.58,31 3.40,27 4.13,14 4.44,25
29,64 35,10 35,36 36,01 42,20 41,96 32,87 31,11

9 Bache Hungnes, Fridtjof 1994 Barumsvemmerne (0,70) 4.45,77 559
29,82 1.04,32 1.40,45 2.15,30 2.56,73 3.38,23 4.12,08 4.45,77
29,82 34,50 36,13 34,85 41,43 41,50 33,85 33,69

10 Olafsson, Sebastian 1996 Sandefjord SK (0,71) 4.46,35 556
31,03 1.07,10 1.44,18 2.20,26 3.01,57 3.42,54 4.15,48 4.46,35
31,03 36,07 37,08 36,08 41,31 40,97 32,94 30,87

11 Samuelsen, Tim 1997 Madla SK (0,89) 447,02 552
30,20 1.03,84 1.40,05 2.16,41 2.59,67 3.43,95 4.16,09 4.47,02
30,20 33,64 36,21 36,36 43,26 44,28 32,14 30,93

12 Ludvigsen, Hakon P. 1996 Randaberg IL (0,78) 4.50,14 534
31,07 1.05,42 1.42,88 2.19,53 3.02,74 3.47,52 4.20,23 4.50,14
31,07 34,35 37,46 36,65 43,21 44,78 32,71 29,91
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