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Øvelse 3. 400m fri, damer - Forsøk

Senior

Plass Navn Født Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
Kom.

1 Bjørlykke, Veronica Orheim 1994 Aalesund SLK (0,80) 4.15,91 773
29,38 1.01,12 1.33,11 2.05,51 2.38,46 3.11,44 3.44,34 4.15,91
29,38 31,74 31,99 32,40 32,95 32,98 32,90 31,57

2 Rung, Victoria 1992 Madla SK (0,76) 4.17,10 762
29,34 1.01,08 1.33,34 2.05,59 2.38,17 3.11,34 3.44,35 4.17,10
29,34 31,74 32,26 32,25 32,58 33,17 33,01 32,75

3 Johannessen, Cecilie W. 1990 Bergens SC (0,82) 4.17,53 759
28,70 1.00,62 1.33,31 2.06,37 2.40,07 3.14,21 3.47,56 4.17,53
28,70 31,92 32,69 33,06 33,70 34,14 33,35 29,97

4 Østerhus, Eva Marie W. 1994 Madla SK (1,00) 4.20,99 729
30,14 1.02,76 1.35,49 2.08,67 2.41,67 3.14,95 3.48,27 4.20,99
30,14 32,62 32,73 33,18 33,00 33,28 33,32 32,72

5 Bjørnsen, Susann 1993 Setermoen SK (0,86) 4.22,84 713
4.22,84
4.22,84

6 Smith, Majken 1997 Asker SK (0,89) 4.24,36 701
29,98 1.02,44 1.36,05 2.09,98 2.43,30 3.17,15 3.50,95 4.24,36
29,98 32,46 33,61 33,93 33,32 33,85 33,80 33,41

7 Kosiander, Natalie 1998 Lørenskog/Rælingen (0,68) 4.26,72 683
30,09 1.03,55 1.37,56 2.11,54 2.45,42 3.19,48 3.53,33 4.26,72
30,09 33,46 34,01 33,98 33,88 34,06 33,85 33,39

8 Swensen, Eline Mathilde 1996 Ski SK (0,80) 4.27,69 675
30,74 1.03,95 1.38,13 2.12,20 2.46,45 3.20,72 3.54,62 4.27,69
30,74 33,21 34,18 34,07 34,25 34,27 33,90 33,07

9 Pedersen, Karoline 1994 BS/Delfana (0,90) 4.29,26 664
30,40 1.03,34 1.36,58 2.10,71 2.45,02 3.19,74 3.54,98 4.29,26
30,40 32,94 33,24 34,13 34,31 34,72 35,24 34,28

10 Hestdal, Andrea 1994 BS/Åstveit (0,87) 4.29,39 663
31,29 1.04,94 1.39,14 2.13,93 2.48,22 3.22,84 3.56,74 4.29,39
31,29 33,65 34,20 34,79 34,29 34,62 33,90 32,65

11 Gjerde, Oda 1995 Bryne SK (0,84) 4.30,07 658
30,83 1.03,73 1.37,31 2.11,48 2.45,69 3.20,50 3.55,50 4.30,07
30,83 32,90 33,58 34,17 34,21 34,81 35,00 34,57

12 Haugland, Elin 1996 BS/Delfana (0,81) 4.30,21 657
30,51 1.04,07 1.38,03 2.12,31 2.47,03 3.21,75 3.56,23 4.30,21
30,51 33,56 33,96 34,28 34,72 34,72 34,48 33,98

13 Knutsson, Jacqueline 1993 Bærumsvømmerne (1,77) 4.31,57 647
30,76 1.03,86 1.37,69 2.12,06 2.46,75 3.21,74 3.56,63 4.31,57
30,76 33,10 33,83 34,37 34,69 34,99 34,89 34,94

14 Hansen, Ellen Camilla 1995 Øvre Eiker SK (0,74) 4.32,63 639
30,71 1.03,84 1.37,81 2.12,33 2.46,78 3.21,87 3.57,46 4.32,63
30,71 33,13 33,97 34,52 34,45 35,09 35,59 35,17

15 Skogeng, Lisa 1996 BS/Delfana (0,89) 4.33,75 631
31,01 1.03,62 1.37,54 2.12,45 2.47,68 3.23,23 3.58,79 4.33,75
31,01 32,61 33,92 34,91 35,23 35,55 35,56 34,96

16 Reime, Hanne 1998 Bryne SK (0,94) 4.34,81 624
30,73 1.04,60 1.38,87 2.13,52 2.49,23 3.24,97 4.00,86 4.34,81
30,73 33,87 34,27 34,65 35,71 35,74 35,89 33,95

17 Syversen, Lise Sand 1995 BS/Delfana (0,92) 4.35,24 621
29,37 1.02,02 1.36,32 2.11,76 2.47,77 3.23,84 4.00,09 4.35,24
29,37 32,65 34,30 35,44 36,01 36,07 36,25 35,15

18 Stenseth, Stine Lise 1994 Øvre Eiker SK (1,13) 5.04,82 457
26,66 1.08,74 1.48,44 2.27,97 3.07,68 3.47,20 4.26,73 5.04,82
26,66 42,08 39,70 39,53 39,71 39,52 39,53 38,09

Funksjonshemmede

Plass Navn Født Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
Kom.

1 Brodin, Helene 1996 Oslo IL S9 (1,18) 120.61% 5.18,19 402 NR
5.18,19
5.18,19



NM kortbane 2013 RESULTATLISTE 14.03.2013 - 17.03.2013

Stavanger SC Stavanger svømmehall

LIVETIMING.MEDLEY.NO Poengtype: FINA-2012 Side 2

2 Forså, Ragna 1998 Mosjøen SK S13 (0,90) 130.85% 5.51,52 298
38,88 1.23,41 2.08,97 2.54,87 3.40,35 4.25,40 5.09,71 5.51,52
38,88 44,53 45,56 45,90 45,48 45,05 44,31 41,81


