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Øvelse 2. 400m fri, gutter 2000

Plass Navn Født Klubb Tid Poeng
1 Zenimoto Hvas, Tomoe 2000 Bærumsvømmerne 4.35,70 459

30,95 1.05,04 1.40,57 2.16,00 2.51,62 3.27,28 4.02,53 4.35,70
30,95 34,09 35,53 35,43 35,62 35,66 35,25 33,17

2 Solheim, Thomas Alexander 2000 Sarpsborg IL 4.37,36 451
30,85 1.05,06 1.40,60 2.16,10 2.51,57 3.27,76 4.03,50 4.37,36
30,85 34,21 35,54 35,50 35,47 36,19 35,74 33,86

3 Andersen, Mats 2000 Poseidon 4.41,04 433
31,13 1.05,80 1.41,43 2.16,65 2.52,05 3.28,07 4.04,80 4.41,04
31,13 34,67 35,63 35,22 35,40 36,02 36,73 36,24

4 Toth, Patrick 2000 Lambertseter SK 4.41,40 432
31,77 1.06,58 1.41,99 2.17,97 2.53,94 3.30,04 4.06,06 4.41,40
31,77 34,81 35,41 35,98 35,97 36,10 36,02 35,34

5 Bjørkbom, Mats Erik Gotaas 2000 Bergens SC 4.42,65 426
31,29 1.05,81 1.41,70 2.18,08 2.55,09 3.32,55 4.10,08 4.42,65
31,29 34,52 35,89 36,38 37,01 37,46 37,53 32,57

6 Olsen, Sindre Pleym 2000 Delfana 4.42,88 425
31,13 1.06,18 1.42,59 2.18,52 2.54,91 3.31,54 4.07,90 4.42,88
31,13 35,05 36,41 35,93 36,39 36,63 36,36 34,98

7 Johnsen, Magnus Saugestad 2000 Bergens SC 4.43,04 424
30,83 1.05,38 1.41,28 2.17,78 2.55,06 3.32,65 4.09,98 4.43,04
30,83 34,55 35,90 36,50 37,28 37,59 37,33 33,06

8 Sauthon, Teo 2000 Oslo IL 4.50,62 392
32,69 1.08,97 1.46,34 2.23,65 3.01,06 3.38,23 4.15,17 4.50,62
32,69 36,28 37,37 37,31 37,41 37,17 36,94 35,45

9 Olaussen, Filip 2000 Bærumsvømmerne 4.51,09 390
30,64 1.06,10 1.41,79 2.19,12 2.56,75 3.35,06 4.14,18 4.51,09
30,64 35,46 35,69 37,33 37,63 38,31 39,12 36,91

10 Spilde, Alexander 2000 Oslo IL 4.54,46 377
33,50 1.10,07 1.47,74 2.26,10 3.03,50 3.41,87 4.18,33 4.54,46
33,50 36,57 37,67 38,36 37,40 38,37 36,46 36,13

11 Ouren, Magnus 2000 Lambertseter SK 4.54,63 376
33,14 1.09,81 1.47,54 2.24,88 3.02,68 3.40,22 4.18,19 4.54,63
33,14 36,67 37,73 37,34 37,80 37,54 37,97 36,44

12 Syrrist, Håkon 2000 Ullensakersv 4.56,39 369
33,50 1.10,18 1.48,11 2.26,35 3.03,68 3.41,85 4.19,11 4.56,39
33,50 36,68 37,93 38,24 37,33 38,17 37,26 37,28

13 Wold, Martin 2000 Lambertseter SK 4.56,60 369
33,74 1.10,84 1.49,02 2.26,94 3.05,16 3.43,12 4.20,70 4.56,60
33,74 37,10 38,18 37,92 38,22 37,96 37,58 35,90

14 Waale, Eirik 2000 Bærumsvømmerne 4.58,42 362
33,33 1.10,33 1.48,81 2.27,38 3.06,33 3.44,43 4.22,41 4.58,42
33,33 37,00 38,48 38,57 38,95 38,10 37,98 36,01

15 Birkeland, Kristoffer 2000 Varodd SK 4.58,59 361
1.11,20 1.49,11 3.05,24 4.58,59
1.11,20 37,91 1.16,13 1.53,35

16 Seeberg, Johs 2000 Karmøy SK 5.00,00 356
34,81 1.13,30 1.51,89 2.31,43 3.08,62 3.47,60 4.24,58 5.00,00
34,81 38,49 38,59 39,54 37,19 38,98 36,98 35,42

17 Kalogiannakis, Andreas 2000 SK Speed 5.01,52 351
34,62 1.11,13 1.48,64 2.27,09 3.05,09 3.44,32 4.24,10 5.01,52
34,62 36,51 37,51 38,45 38,00 39,23 39,78 37,42

18 Talberg, Martin Skar 2000 Sandnes SLK 5.03,19 345
33,74 1.11,32 1.50,61 2.30,08 3.08,72 3.46,98 4.23,65 5.03,19
33,74 37,58 39,29 39,47 38,64 38,26 36,67 39,54

19 Stavøy, Adrian 2000 Sortland SLK 5.04,35 341
32,87 1.09,86 1.47,98 2.26,58 3.05,78 3.45,14 4.24,55 5.04,35
32,87 36,99 38,12 38,60 39,20 39,36 39,41 39,80

20 Omarsson, Omar 2000 Delfana 5.06,61 334
34,91 1.13,01 1.51,92 2.31,12 3.10,35 3.49,54 4.28,68 5.06,61
34,91 38,10 38,91 39,20 39,23 39,19 39,14 37,93

21 Meling, Håvard 2000 Sandnes SLK 5.08,03 329
34,02 1.11,12 1.49,77 2.29,22 3.09,32 3.49,41 4.29,37 5.08,03
34,02 37,10 38,65 39,45 40,10 40,09 39,96 38,66

22 Klippenberg Grindheim, Andrè 2000 Etne SK 5.08,18 329
34,55 1.13,09 1.51,73 2.31,10 3.10,44 3.49,52 4.29,79 5.08,18
34,55 38,54 38,64 39,37 39,34 39,08 40,27 38,39
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23 Everløff, Martin 2000 Moss SK 5.09,46 325
33,15 1.10,97 1.50,14 2.30,15 3.10,22 3.50,58 4.30,91 5.09,46
33,15 37,82 39,17 40,01 40,07 40,36 40,33 38,55

Endal, David 2000 Ski SK BRUTT


