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15.03.2013 - Kortbane

Øvelse 15. 400m fri, herrer - Finale

Plass Navn Født Klubb Reaksjon Tid Poeng
Kom.

1 Christiansen, Henrik 1996 Lørenskog/Rælingen (0,78) 3.49,22 799 NJR
27,48 56,41 1.25,37 1.54,28 2.22,96 2.51,81 3.21,20 3.49,22
27,48 28,93 28,96 28,91 28,68 28,85 29,39 28,02

2 Bjørlykke, Ole Martin 1996 Aalesund SLK (0,87) 3.56,01 732
26,71 55,08 1.24,74 1.54,96 2.25,43 2.56,47 3.26,75 3.56,01
26,71 28,37 29,66 30,22 30,47 31,04 30,28 29,26

3 Bordevich, Morten 1994 Madla SK (0,77) 3.56,24 730
27,48 57,28 1.27,41 1.57,29 2.27,62 2.57,56 3.27,33 3.56,24
27,48 29,80 30,13 29,88 30,33 29,94 29,77 28,91

4 Nygård, Jørn 1992 BS/Delfana (0,77) 3.57,80 716
26,83 56,81 1.26,91 1.57,22 2.27,74 2.58,23 3.28,50 3.57,80
26,83 29,98 30,10 30,31 30,52 30,49 30,27 29,30

5 Fjeldberg, Øystein 1993 Randaberg IL (0,90) 4.00,67 690
27,47 56,77 1.27,05 1.57,86 2.28,64 2.59,66 3.30,38 4.00,67
27,47 29,30 30,28 30,81 30,78 31,02 30,72 30,29

6 Samuelsen, Tim 1997 Madla SK (0,88) 4.02,49 675
27,89 57,53 1.27,87 1.58,17 2.28,83 2.59,72 3.30,98 4.02,49
27,89 29,64 30,34 30,30 30,66 30,89 31,26 31,51


