o0 HEATLISTE

17.10.2025 - 19.10.2025

Bergensklubbene Bergen

Sendag 19. oktober kl 09.00

Ovelse 329. 400m individuell medley, jenter - Direkte finale

Norsk juniorrekord: Malene Rypestel, SK Team Ser - 4.40,07 (17.11.2018)

Norsk seniorrekord: Sara Nordenstam, Lambertseter SK - 4.38,36 (28.10.2011)

Heat 1-09.00.00
1
2
3 Victoria Sgrensen 09 Kongstensvemmerne 5.32,07
4  Borghild Jensen 11 Lambertseter SK 5.30,62
5 Astrid Hatten 10 Bergen Vest SK 5.32,06
6
7
8

Heat 2 - Svemmes i finalesekvensen
1 Mille Solli Ask 11 Ullensakersvemmerne 5.30,38
2 Sigrid Bersvendsen Johnsen 11 Varde SK 5.25,64
3 Hanna Arnesen Hobberstad 11 Frisinn SK 5.11,99
4 Madeleine Noelle Jensen 10 Lambertseter SK 5.10,64
5 Rebecca Sun 11 Asker SK 5.10,69
6  Olha Dziubenko 09 SK Team Ser/KSA 5.12,90
7 Maren Friestad-Ogne 09 BS/Delfana 5.29,52
8

Ovelse 330. 400m individuell medley, gutter - Direkte finale

Norsk juniorrekord: Tomoe Zenimoto Hvas, Berumsvemmerne - 4.09,10 (05.11.2017)

Norsk seniorrekord: Tomoe Zenimoto Hvas, Berumsvemmerne - 4.02,85 (10.09.2021)

Heat 1 -09.07.00
1
2 Fredrick Instebg 10 Karmgy SK 5.06,61
3 Imre Leander Enserink 09 Asker SK 5.02,94
4  Elias Alissi Gronstad 10 Sandnes SLK 5.00,30
5 Odin Johan Stedt 11 Triton Lillestrom 5.00,87
6 Gustav Myhrene Larsen 11 Poseidon 5.05,62
7
8

Heat 2 - Svemmes i finalesekvensen
1 Tymofi Rykovskyi 10 Ytre Sere Sunnmere SK 4.58,28
2 Filip Maksymilian Kraska 10 Klepp SSK 4.57,81
3 David Kristian Holmberg Dahle 10 Triton Lillestrom 4.50,28
4  William Hellum Nygard 09 Bergens SC 4.30,43
5 Kei Ogawa Giskegjerde 09 BS/Astveit 4.30,68
6 Magnus Osen Helgesen 09 Stavanger SK 4.54,87
7  Even Bjerkhaug 09 Forde IL 4.58,12
8  Phillip Narmo 10 Triton Lillestrom 4.59,55
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o0 HEATLISTE

17.10.2025 - 19.10.2025

Bergensklubbene Bergen
Ovelse 331. 200m fri, jenter
Norsk juniorrekord: Marte Lovberg, Lambertseter SK - 1.57,80 (09.12.2016)
Norsk seniorrekord: Cecilie Waage Johannessen, Bergens SC - 1.55,95 (11.12.2012)
Heat 1 -09.14.00
1
2 Villa Martinsen 12 Frisinn SK 2.12,42
3 Celina Olsen 09 Bryne SK 2.10,77
4  Selene Kleiven Henriksen 10 Bergen Vest SK 2.07,86
5 Solveig Ruud Tednes 10 Lerenskog/Relingen 2.08,95
6 Helena Kummen 09 Lambertseter SK 2.11,55
7 Henny Brose Marcussen 09 Sandefjord SK 2.14,03
8
Heat 2-09.17.29
1 Frena Marie Skoie Behbahani 09 Stavanger SK 2.16,62
2 Julie Kasin Granum 09 Barumsvemmerne 2.11,88
3 Katinka Mari Svenning 09 Barumsvemmerne 2.09,70
4 Kine Emilie Kirsebom Méaseide 09 Nesodden-Drgbak SK 2.07,71
5 Rebecca Sun 11 Asker SK 2.08,88
6 Selma Hammerstad 10 Larenskog/Realingen 2.11,25
7  Sigrid Bersvendsen Johnsen 11 Varde SK 2.13,98
8
Ovelse 332. 200m fri, gutter
Norsk juniorrekord: Sander Kizr Serensen, Berumsvemmerne - 1.45,57 (19.11.2023)
Norsk seniorrekord: Tomoe Zenimoto Hvas, Berumsvemmerne - 1.44,18 (19.12.2021)
Norsk rekord S14: Adam Ismael Wenham, Norge - 2.05,18 (13.03.2016) 100%-tid: 1.51,30
Norsk rekord S7: Andreas Skar Bjernstad, Norge - 2.25,38 (09.12.2018) 100%-tid: 2.11,30
Heat 1-09.21.00
1
2
3
4 Oskar Alexander Labacz-Iversen S7-09  Larvik SK 3.20,59 152.77%
5 Leiv-Anders Paulsen S14-09 Finnsnes SK 2.51,96 154.5%
6
7
8
Heat 2 -09.25.35
1
2
3 Balder Evensen Jacques 09 Riska SK 2.04,99
4  Ulrik Refsdal Nilsen 10 BS/Delfana 2.04,69
5 Andreas Frantzen Buer 10 Riska SK 2.04,88
6 Haakon Stensby Fragat 10 Ullensakersvemmerne 2.07,34
7
8
Heat 3-09.28.57
1 Marton Pettersen 10 Frisinn SK 2.04,02
2 Aron Maxwell Smith 09 Stavanger SK 2.01,74
3 Lucas Dreierstad Ruud 11 BS/Delfana 1.59,98
4 William Bjerklund Clarke 09 Barumsvemmerne 1.55,09
5 Gustav Sjelekken Bandlien 09 Asker SK 1.58,88
6 Teo Ostby 10 Lambertseter SK 2.00,88
7 Brage Bergland 09 Stavanger SK 2.03,31
8  Snorre Johannes Stdhr Aarnes 10 Asker SK 2.04,21
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UM 2025 HEATLISTE 17.10.2025 - 19.10.2025

Bergensklubbene Bergen

Heat 4 -09.32.16
1 Torje Kvia Taule 09 Bryne SK 2.03,84
2 Magnus Renskoug 10 Kongstensvemmerne 2.01,62
3 Mathias Samuelsen Rosseid 09 Sandnes SLK 1.59,43
4 Janis Morten Vert-Monig 09 Stavanger SK 1.52,19
5 Trym Kvia Taule 09 Bryne SK 1.58,58
6 Johannes Skepetaris Melleby 10 Lambertseter SK 2.00,87
7  Stener Letting 09 Kongstensvemmerne 2.02,97
8  Fredrik Knudsen Tveay 09 OI Svemming 2.04,12

Heat 5-09.35.35
1 Ailo Bekkeli Normann 10 Ullensakersvemmerne 2.03,82
2 Edvard Cederkvist 10 Poseidon 2.01,41
3 Henrik Fjellheim 09 Sandnes SLK 1.59,17
4  William Hellum Nygard 09 Bergens SC 1.52,03
5 Lucas Canister 09 Lambertseter SK 1.55,72
6 Tobias Gabrielsen Dahle 09 Karmey SK 2.00,20
7 Andreas Neslin Olsen 10 Finnsnes SK 2.02,96
8 Imre Leander Enserink 09 Asker SK 2.04,08

Ovelse 333. 100m rygg, jenter

Norsk juniorrekord: Ingeborg Vassbakk Leyning, Berumsvemmerne - 58,36 (07.12.2018)

Norsk seniorrekord: Ingeborg Vassbakk Leyning, Berumsvemmerne - 57,15 (25.09.2021)

Heat 1 -09.40.00
1
2
3 Silje Tuxen Gimre 10 Sandnes SLK 1.09,70
4 Eline L. Brevik 09 Kolbotn IL 1.09,51
5 Marie Amalie Berger Haugan 10 Lambertseter SK 1.09,66
6
7
8

Heat 2 -09.42.39
1 Julie Hansen Hauer 11 Karmgy SK 1.09,23
2 Johanne Kroepelien 11 OI Svemming 1.07,67
3 Erle Soltvedt Klaebo 10 SK Speed 1.06,90
4  Betzy Malén Linaker 09 Nesodden-Drebak SK 1.04,16
5 Rebecca Sun 11 Asker SK 1.06,14
6 Elvira Dalsegg 11 Skien SK 1.07,42
7  Eira Dulic 11 Asker SK 1.08,72
8

Heat 3-09.45.18
1 Saga Marie Svehagen Kirkemo 10 Moss SK 1.09,00
2 Elisabeth Fife Aardal 09 Asker SK 1.07,66
3 Erle Yr Kullerud 09 Barumsvemmerne 1.06,89
4 Ida Elisabeth Lihagen 10 Loarenskog/Ralingen 1.03,83
5 Alexandra Kristina Lemstrom 09 Asker SK 1.05,69
6  Agnes Polenta 09 Lambertseter SK 1.07,07
7 Mette Carla Josina Kok 10 Tromsg SK 1.08,08
8

LIVETIMING.NO Side 3



UM 2025

HEATLISTE

17.10.2025 - 19.10.2025

Bergensklubbene Bergen
Heat 4 -09.47.57

1 Leah Gjerde 12 Sandnes SLK 1.08,95

2 Nora Sophie Olsen Raja 09 Nesodden-Dregbak SK 1.07,63

3 Tirill Kornelia Laberg 09 Nesodden-Dregbak SK 1.06,61

4  Sarina Norzairin Seljeskog 09 Bomlo SK 1.03,83

5 Malina Szle 10 Barumsvemmerne 1.05,24

6 Elise Matoe Singsaas 10 Lambertseter SK 1.06,98

7 Oksana Voitovych 12 Skien SK 1.08,02

8 Matilda Resgaard Gaupseth 10 Kristiansund SK 1.09,50
Ovelse 334. 100m rygg, gutter
Norsk juniorrekord: Tomoe Zenimoto Hvas, Berumsvemmerne - 51,82 (15.03.2018)
Norsk seniorrekord: Markus Lie, Bergensvemmerne - 50,67 (13.12.2022)
S12: 100%-tid: 59,02
Norsk rekord S14: Adam Ismael Wenham, Norge - 1.09,21 (10.03.2016) 100%-tid: 56,52
S7: 100%-tid: 1.07,60
Heat 1 -09.51.00

1

2

3 Oskar Alexander Labacz-Iversen S7-09  Larvik SK 1.47,59 159.16%

4 Leo Ermias Helme S14-10 Harstad SK 1.16,47 135.3%

5 Victor Ludo Mieke Carnel S12-09 Poseidon 1.27,52 148.29%

6

7

8
Heat 2 -09.54.17

1

2

3 Isak Johannes @ien Rovde 10 Lambertseter SK 1.06,42

4 Jan Satveit 09 BS/Delfana 1.05,04

5  Arthur Aragao Holstad 09 Bearumsvemmerne 1.05,38

6

7

8
Heat 3 -09.56.53

1

2 Simen Smedinga Valberg 09 BS/Delfana 1.04,87

3 Carsten Holt 10 Poseidon 1.04,68

4  Eivind Michael Hildeng Nass 09 Stavanger SK 1.04,36

5 Gustav Kvaal Bergland 09 Tromse SK 1.04,58

6  Sigurd Christian Berresen 09 Haldens SK 1.04,81

7 Edvard Flg 09 Lambertseter SK 1.04,93

8
Heat 4-09.59.27

1 Simon Farstad Skala 10 Bomlo SK 1.03,70

2 Tobias Braut Mundal 10 Barumsvemmerne 1.02,56

3 Niklas Rinnan Pedersen 09 Glitre SK/BK 1.00,90

4  Leonid Voitovych 10 Skien SK 59,74

5 Sebastian Bennila Syversen 10 Asker SK 1.00,13

6 Dennis Halsten Omundsen 09 Stavanger SK 1.01,52

7 David Kristian Holmberg Dahle 10 Triton Lillestrom 1.03,09

8 Levi Andreassen 10 Lambertseter SK 1.04,32
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o0 HEATLISTE

17.10.2025 - 19.10.2025

Bergensklubbene Bergen

Heat 5-10.02.01
1 Lucas Dreierstad Ruud 11 BS/Delfana 1.03,45
2 Armandas Belaglovis 09 Forde IL 1.02,45
3 Andreas Aadnevik 09 Glitre SK/NESK 1.00,79
4  Andreas Hansen Hauer 09 Karmgy SK 58,35
5 Tim Vold-Johansen 09 Lambertseter SK 59,92
6  William Hellum Nygard 09 Bergens SC 1.01,32
7 Balder Baarholm 10 Trondhjems SLK 1.02,76
8 Vemund Olav Nyborg V.Schantz 09 Toten SK 1.04,21

Heat 6 -10.04.35
1 Snorre Johannes Stihr Aarnes 10 Asker SK 1.03,34
2 Henrik Glette Strand 09 Bergens SC 1.01,95
3 Asmund Faag 11 Sandnes SLK 1.00,52
4  Gustav Sjelekken Bandlien 09 Asker SK 57,36
5 Nicolai Haugland 10 Bergen Vest SK 59,74
6 Filip Wierzbicki 10 Triton Lillestrom 1.01,05
7  Petter Olavi Brun 11 Triton Lillestrom 1.02,70
8 Felix Gol-Hausberg 11 Qyane SK 1.04,20

Ovelse 335. 200m bryst, jenter

Norsk juniorrekord: Eva Kummen, Lambertseter SK - 2.25,16 (17.03.2018)

Norsk seniorrekord: Stina Kajsa Colleou, Lambertseter SK - 2.22,10 (04.11.2021)

Heat 1-10.07.00
1
2 Vilde Ommundsen 09 SK Team Ser/VSLK 2.48,01
3 Samanta Silina 10 Bergen Vest SK 2.44,07
4 Nadia Dolaciak 09 Lerenskog/Relingen 2.35,53
5 Gabriella Anfinnsen 12 Bryne SK 2.41,08
6 Erle Yr Kullerud 09 Baerumsvemmerne 2.45,32
7 Agathe Lian 09 Kristiansund SK 2.49,65
8

Heat 2-10.11.04
1 Anna Aurora Tra Steine 09 Voss IL 2.53,08
2 Emma Louise Stannard 10 Bergen Vest SK 2.47,81
3 Astrid Hatten 10 Bergen Vest SK 2.43,77
4 Leja Dielininkaityte 09 Randaberg IL 2.35,49
5 Sofie Li Serengen 10 Asker SK 2.40,30
6  Olha Dziubenko 09 SK Team Ser/KSA 2.44,65
7 Rebecca Stremseth 09 Lerenskog/Relingen 2.48,08
8

Heat 3-10.15.12
1 Claire Slaatten 10 Ullensakersvemmerne 2.53,00
2 Marie Kjos Stensasen 12 Hamar IL 2.45,51
3 Ingrid Sagen Skandsen 09 Sandnes SLK 2.42,84
4 Madeleine Noelle Jensen 10 Lambertseter SK 2.34,24
5 Hanna Arnesen Hobberstad 11 Frisinn SK 2.37,44
6 Eirin Bee-Brauti 09 Tromse SK 2.44,63
7  Tiril Wilhelmsen Steen 12 Stavanger SK 2.48,01
8
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UM 2025 HEATLISTE 17.10.2025 - 19.10.2025

Bergensklubbene Bergen

Ovelse 336. 200m bryst, gutter

Norsk juniorrekord: Tomoe Zenimoto Hvas, Berumsvemmerne - 2.07,49 (04.11.2017)
Norsk seniorrekord: Alexander Dale Oen, Berumsvemmerne - 2.06,15 (11.12.2011)

Heat 1-10.20.00

1

2 Leander Minu Serli 09 Levanger SLK 2.30,47
3 Tymofi Rykovskyi 10 Ytre Sere Sunnmere SK 2.27,33
4  Kajus Jablonskis 09 Asker SK 2.23,73
5 Isak Johnsen 09 Hamar IL 2.24,83
6 Cristian-lonut Matepiuc 09 Sandnes SLK 2.29,90
7 Benjamin Wearnes 11 Riska SK 2.31,27
8

Heat 2-10.23.46

1 Filip Maksymilian Kraska 10 Klepp SSK 2.34,12
2 Filip Wierzbicki 10 Triton Lillestrom 2.30,15
3 Adam Johansen 09 Kongstensvemmerne 2.25,92
4  Kei Ogawa Giskegjerde 09 BS/Astveit 2.17,82
5 Elliot Eugen Aam 09 Haldens SK 2.24,76
6 Johannes Aglen 09 Bergen Vest SK 2.29,45
7 Sander Petersson Stavnem 10 Sola SK 2.30,96
8

Ovelse 337. 800m fri, jenter - Direkte finale
Norsk juniorrekord: Irene Dalby, Hamar IL - 8.34,44 (12.02.1988)
Norsk seniorrekord: Malene Rypestol, SK Team Ser - 8.24,43 (30.10.2020)

Heat 1-10.28.00
1

2
3 Maren Friestad-Ogne 09 BS/Delfana 9.57,51
4  Saga Marie Svehagen Kirkemo 10 Moss SK 9.51,32
5 Victoria Serensen 09 Kongstensvemmerne 9.55,39
6
7
8
Heat 2 - Svemmes i finalesekvensen
1 Minna Nymoen Radwan 11 Stavanger SK 9.50,49
2 Agnes Polenta 09 Lambertseter SK 9.41,93
3 Natalie Tveit Gilje 09 SK Team Ser/FFSK 9.34,84
4  Celina Olsen 09 Bryne SK 9.28,89
5 Helena Kummen 09 Lambertseter SK 9.30,31
6  Villa Martinsen 12 Frisinn SK 9.37,44
7  Caprice 1. Connolly-Drivenes 10 BS/Delfana 9.49,37
8 Ella Maria Briskeby 11 Asker SK 9.50,78
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UM 2025

HEATLISTE

17.10.2025 - 19.10.2025

Bergensklubbene Bergen
Ovelse 338. 800m fri, gutter - Direkte finale
Norsk juniorrekord: Henrik Christiansen, Skjetten Svemming - 7.36,06 (04.12.2015)
Norsk seniorrekord: Henrik Christiansen, Lambertseter SK - 7.25,78 (21.11.2020)
Heat 1-10.40.00
1
2 Aron Maxwell Smith 09 Stavanger SK 9.15,94
3 Odin Melgérd Skorstad 10 SK Speed 9.15,00
4 Nicolai Haugland 10 Bergen Vest SK 9.10,92
5 Alexander Tjensvoll 10 Stavanger SK 9.14,15
6 Ailo Bekkeli Normann 10 Ullensakersvemmerne 9.15,18
7 Fredrick Instebg 10 Karmgy SK 9.16,63
8
Heat 2-10.50.31
1 Oliver Rinden-Johansen 09 SK Speed 9.06,60
2 Ulrik Refsdal Nilsen 10 BS/Delfana 9.02,99
3 Torje Kvia Taule 09 Bryne SK 8.59,52
4 Marton Pettersen 10 Frisinn SK 8.57,24
5 Haakon Stensby Fragat 10 Ullensakersvemmerne 8.57,52
6 Magnus Osen Helgesen 09 Stavanger SK 9.01,48
7 Magnus Renskoug 10 Kongstensvemmerne 9.03,50
8 Odin Johan Stedt 11 Triton Lillestrom 9.08,77
Heat 3 - Svemmes i finalesekvensen
1 Johannes Aglen 09 Bergen Vest SK 8.50,50
2 Trym Kvia Taule 09 Bryne SK 8.38,66
3 Henrik Fjellheim 09 Sandnes SLK 8.35,98
4  William Hellum Nygard 09 Bergens SC 8.05,42
5 Janis Morten Vert-Monig 09 Stavanger SK 8.17,34
6 Lucas Canister 09 Lambertseter SK 8.37,05
7 Brage Bergland 09 Stavanger SK 8.42,59
8  William Bjerklund Clarke 09 Barumsvemmerne 8.52,77
Ovelse 339. 50m butterfly, jenter
Norsk juniorrekord: Elise Naess Olsen, Asker SK - 26,13 (15.12.2013)
Norsk seniorrekord: Ingvild Nicoline Nerdrum Snildal, Asker SK - 25,10 (11.12.2009)
Heat 1-11.01.00
1 Frena Marie Skoie Behbahani 09 Stavanger SK 31,36
2 Johanne Kroepelien 11 OI Svemming 31,10
3 Erica Braendeland 09 Aalesund SLK 30,96
4  Eline L. Brevik 09 Kolbotn IL 30,69
5 Elise Matoe Singsaas 10 Lambertseter SK 30,70
6 Selma Hammerstad 10 Lorenskog/Relingen 31,02
7 Yiwei Qi 09 Asker SK 31,18
8 Liv Johansen Vége 09 Bergens SC 31,43
Heat 2-11.02.46
1 Mette Carla Josina Kok 10 Tromse SK 30,50
2 Maren Friestad-Ogne 09 BS/Delfana 30,30
3 Maja Kristiansen Ranatunga 09 Bryne SK 30,23
4  Emily Louise Zandpour-Rognstad 10 Kolbotn IL 30,12
5 Solveig Ruud Tednes 10 Larenskog/Ralingen 30,17
6 Marie Amalie Berger Haugan 10 Lambertseter SK 30,23
7  Olivia Skaret-Nordli 10 Lorenskog/Ralingen 30,42
8 Ingrid Sagen Skandsen 09 Sandnes SLK 30,67
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UM 2025 HEATLISTE 17.10.2025 - 19.10.2025
Bergensklubbene Bergen
Heat 3-11.04.31
1 Samanta Silina 10 Bergen Vest SK 30,04
2 Erle Soltvedt Klebo 10 SK Speed 29,92
3 Ida Elisabeth Lihagen 10 Loarenskog/Ralingen 29,40
4  Oksana Voitovych 12 Skien SK 28,12
5 Mai Tran 10 Triton Lillestrom 29,16
6 Sophie Amundsen 10 Varodd SK 29,82
7 Nora Sophie Olsen Raja 09 Nesodden-Drgbak SK 29,96
8 Anna Toft Aase 11 Lambertseter SK 30,09
Heat 4-11.06.16
1 Eira Dulic 11 Asker SK 29,99
2 Samantha Lauren Faske 09 Horten SK 29,90
3 Leja Dielininkaityte 09 Randaberg IL 29,36
4  Selene Kleiven Henriksen 10 Bergen Vest SK 28,01
5 Linnea Otilie Thorstensen Glenna 10 SK Team Ser/VSLK 29,04
6 Caprice 1. Connolly-Drivenes 10 BS/Delfana 29,77
7 Marie Kjos Stensésen 12 Hamar IL 29,94
8 Tirill Kornelia Laberg 09 Nesodden-Dregbak SK 30,08
Heat 5-11.08.01
1 Mille Solli Ask 11 Ullensakersvemmerne 29,97
2 Martine Lunden Thoresen 09 Horten SK 29,90
3 Alva My Aihonen 12 Horten SK 29,22
4  Kine Emilie Kirsebom Méaseide 09 Nesodden-Drgbak SK 27,67
5 Betzy Malén Linaker 09 Nesodden-Dregbak SK 28,57
6 Adéle Kurland 12 Nesodden-Drgbak SK 29,60
7 Henny Brose Marcussen 09 Sandefjord SK 29,94
8 Maria Pristavko 09 OI Svemming 30,05
Ovelse 340. 50m butterfly, gutter
Norsk juniorrekord: Tomoe Zenimoto Hvas, Berumsvemmerne - 23,05 (12.12.2018)
Norsk seniorrekord: Nicholas Lia, Berumsvemmerne - 22,56 (05.11.2021)
Heat 1-11.10.00
1
2
3 Matas Noreika 09 Moss SK 28,73
4  Elias Undheim Lovli 10 Triton Lillestrom 28,55
5  Simon Elias Karlsen 09 SK Speed 28,66
6
7
8
Heat 2-11.11.43
1
2 Adrian Larsson 11 Arna SLK 28,45
3 Fredrik Knudsen Tveoy 09 OI Svemming 28,19
4  Balder Baarholm 10 Trondhjems SLK 28,07
5 Sebastian Bennila Syversen 10 Asker SK 28,12
6 Mathias Aglen 11 Bergen Vest SK 28,36
7 Leander Minu Serli 09 Levanger SLK 28,53
8
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17.10.2025 - 19.10.2025

Bergensklubbene Bergen
Heat 3-11.13.26
1 Gustav Kvaal Bergland 09 Tromse SK 28,03
2 Edvard Cederkvist 10 Poseidon 27,92
3 Mathias Samuelsen Rosseid 09 Sandnes SLK 27,84
4 Petter Olavi Brun 11 Triton Lillestrom 27,71
5 Thomas Léagstad 09 Triton Lillestrom 27,78
6 Filip Seyland 10 Varodd SK 27,90
7 Mikolaj Patryk Tucki 09 Barumsvemmerne 27,96
8 Jan Satveit 09 BS/Delfana 28,07
Heat 4-11.15.09
1 Alessio Engelsen 09 Barumsvemmerne 27,60
2 Balder Evensen Jacques 09 Riska SK 27,38
3 Asmund Faag 11 Sandnes SLK 26,93
4  Eskild Garshol 09 Bergens SC 26,68
5 Andreas Hansen Hauer 09 Karmgy SK 26,83
6 Dominick Ghai 09 Kolbotn IL 27,10
7  Elliot Eugen Aam 09 Haldens SK 27,46
8  Adrian Manuel Jung Leine 09 Hamar IL 27,66
Heat 5-11.16.51
1 Dennis Halsten Omundsen 09 Stavanger SK 27,58
2 Stener Letting 09 Kongstensvemmerne 27,29
3 William Hellum Nygérd 09 Bergens SC 26,92
4  Leonid Voitovych 10 Skien SK 26,49
5 Louis Dumont-Haug 09 Barumsvemmerne 26,80
6 Max Wilhelm Dalén 10 Sarpsborg IL 27,04
7 Bogdan Codreanu 09 Stavanger SK 27,43
8 Alex Ivanov 09 Barumsvemmerne 27,62
Heat 6-11.18.33
1 Brage Tveito Hjorthaug 11 OI Svemming 27,55
2 Tayga Secer 11 Barumsvemmerne 27,23
3 Tim Vold-Johansen 09 Lambertseter SK 26,88
4 Andreas Aadnevik 09 Glitre SK/NESK 2591
5 Lage Wetlesen Eide 09 Lambertseter SK 26,76
6 Emil Severud 10 Bomlo SK 26,98
7 Johannes Aabg 10 Sola SK 27,40
8 Niklas Rinnan Pedersen 09 Glitre SK/BK 27,62
Ovelse 341. 4*100m fri, mixed - Direkte finale
Heat 1-11.21.00
1 Sandnes SLK Mix 1 jr. JR Sandnes SLK 4.01,01
2 Trondhjems SLK Mix 1 jr. JR Trondhjems SLK 4.00,74
3 Stavanger SK Mix 2 jr. JR Stavanger SK 3.59,93
4 Asker SK Mix 2 jr. JR Asker SK 3.59,51
5 Kongsten Mix 1 jr. JR Kongstensvemmerne 3.59,66
6 Bemlo SK Mix 1 jr. JR Bomlo SK 4.00,17
7  Stavanger SK Mix 3 jr. JR Stavanger SK 4.00,96
8
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UM 2025

HEATLISTE

17.10.2025 - 19.10.2025

Bergensklubbene Bergen
Heat 2-11.26.16
1 Stavanger SK Mix 1 jr. JR Stavanger SK 3.59,42
2 Kolbotn IL Mix 1 jr. JR Kolbotn IL 3.59,01
3 Asker SK Mix 1 jr. JR Asker SK 3.58,03
4 Ullensakersv Mix 1 jr. JR Ullensakersvemmerne 3.57,59
5 Lambertseter SK Mix 3 jr. JR Lambertseter SK 3.57,60
6 Glitre SK Mix 1 jr. JR Glitre SK 3.58,72
7 Bryne SK Mix 1 jr. JR Bryne SK 3.59,09
8 OI Svemming Mix 1 jr. JR OI Svemming 3.59,49
Heat 3 - Svemmes i finalesekvensen
1 Berumsv Mix 2 jr. JR Barumsvemmerne 3.56,34
2 Bergen Vest SK Mix 1 jr. JR Bergen Vest SK 3.53,03
3 Lambertseter SK Mix 2 jr. JR Lambertseter SK 3.51,36
4  Lambertseter SK Mix 1 jr. JR Lambertseter SK 3.45,66
5 Berumsv Mix 1 jr. JR Barumsvemmerne 3.48,77
6 Bergensv. Mix 1 jr. JR Bergensvemmerne 3.52,71
7 Bergens SC Mix 1 jr. JR Bergens SC 3.55,82
8 SK Speed Mix 1 jr. JR SK Speed 3.57,12
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