UM 2023

HEATLISTE

20.10.2023 - 22.10.2023

Sandnes SLK Sandnes
Fredag 20. oktober kl 16.00 — Finaler
20.10.2023 - Kortbane
Ovelse 601. 50m bryst, jenter - B-finale
Heat 1
1 Samanta Silina 2010 Bergen Vest SK 34,87
2 Clea Gnanapragasam 2009 Barumsvemmerne 34,72
3 Stella Serli Hanssen 2009 Leka IL 34,65
4 Selma Remoy Kvalsund 2008 Aalesund SLK 34,31
5 Clara Mathilda Sofia Enberg 2009 Haldens SK 34,43
6 Felin Benoni Giirgens Gjerum 2008 Harstad SK 34,67
7 Sophie Thon @stbe 2009 Sandnes SLK 34,86
8 Anna Mowinckel Haukedal 2007 Bergens SC 34,96
20.10.2023 - Kortbane
Ovelse 602. 50m bryst, jenter - Finale + para
Heat 1
1 Leja Dielininkaityte 2009 Randaberg IL 34,21
2 Emilie Bentzen 2007 Stavanger SK 33,10
3 Maria Keller-Kvam 2008 BS/Delfana 32,67
4 Mille Christensen Oftedal 2007 Sandnes SLK 32,11
5 Karen Knutsen Klepp 2008 Stavanger SK 32,23
6 Elida Rykkje Larsen 2007 Bergensvemmerne 33,00
7 Mathea @kland Nedrebg 2007 Haugesund SK 33,46
8 Christina Langseth Vinterhus 2008 Frisinn SK 34,27
20.10.2023 - Kortbane
Ovelse 603. 50m bryst, gutter - B-finale
Heat 1
1 Mathias Westbye 2007 Finnsnes SK 31,91
2 Kei Ogawa Giskegjerde 2009 BS/Astveit 31,75
3 Kajus Jablonskis 2009 Asker SK 31,71
4 Thomas Wilhelmsen Steen 2007 Stavanger SK 31,35
5 Elliot Eugen Aam 2009 Haldens SK 31,47
6 Tobias Wilhelmsen Sund 2007 Lerenskog/Relingen 31,73
7 Markus Bakken Haneseth 2008 Bode SK 31,82
8 Herman Nygard 2007 Sandefjord SK 32,04
20.10.2023 - Kortbane
Ovelse 604. 50m bryst, gutter - Finale + para
Heat 1
1
2
3 Henrik Holt SB8-2008 Poseidon 49,08 155,46%
4 Jo Kebriel Nor SB9-2007 Vestbyen Trondheim 37,30 127,91%
5 Victor Ludo Mieke Carnel SB12-2009 Poseidon 44,74 147,71%
6
7
8
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UM 2023

Sandnes SLK

HEATLISTE

20.10.2023 - 22.10.2023

Sandnes

Heat 2

1

(e BEN e NNV, NN VUS I 9}

Arman Joshua Soreng
Aksel Sgvik Holden

Robert Leander V. L. Hansen
Daniel Rumenov Marinov

Maksim Ciuikov

Oliver James T. Robinson

Sebastian Bergum
Haakon Svelland

20.10.2023 - Kortbane

Ovelse 605. 100m butterfly, jenter - B-finale

Heat 1

1
2

3 Selene Kleiven Henriksen
4 Olivia Kristine F. Olaussen

5

(e BEN o)

Elise Uppheim

20.10.2023 - Kortbane

Ovelse 606. 100m butterfly, jenter - Finale

Heat 1

1

(o <BEN e NNV, NSNS I 9}

Melani Klicek

Vilde Arefjord Elholm
Emilie Bentzen
Sandra Maria Balto
Vilde Engene

Marthine Dorthea L. Rasmussen

Mia Nio Floor
Astrid Hopkins

20.10.2023 - Kortbane

Ovelse 607. 100m butterfly, gutter - B-finale

Heat 1

1

[o<BEN e NNV, NSNS BN 9}

Louis Dumont-Haug

Kristoffer Dyrvang Haga
William Bjerklund Clarke

Platon Khonkin
Sander Nordsveen

Thomas Torstveit Hansen

Elias Lien
David Lyse Selyst

2007
2008
2007
2007
2008
2007
2007
2007

2010
2007
2008

2007
2007
2007
2007
2007
2009
2008
2008

2009
2008
2009
2007
2008
2007
2007
2008

Triton Lillestrom
Barumsvemmerne
Bergens SC
Bergen Vest SK
Hamar IL
BS/Delfana

Triton Lillestrom
Egersund SK

Bergen Vest SK
Barumsvemmerne
Bergen Vest SK

BS/Astveit

Bergen Vest SK
Stavanger SK
Barumsvemmerne
Glitre SK/BK
BS/Astveit
Barumsvemmerne
SK Team Ser/VSLK

Barumsvemmerne
Triton Lillestrom
Barumsvemmerne
Glitre SK/BK
Lambertseter SK
Asker SK
Trondhjems SLK
Skien SK

30,80
30,49
30,16
29,03
29,51
30,25
30,54
31,07

1.11,52
1.09,39
1.09,68

1.08,06
1.07,06
1.05,71
1.04,14
1.05,13
1.06,13
1.07,17
1.09,08

1.02,53
1.02,15
1.01,68
1.01,39
1.01,43
1.01,95
1.02,30
1.02,70
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UM 2023

Sandnes SLK

HEATLISTE

20.10.2023 - 22.10.2023

Sandnes

20.10.2023 - Kortbane

Ovelse 608. 100m butterfly, gutter - Finale

Heat 1

1 Sebastian Isaksen
Oliver Lucas Arnedal
Andreas Theodorou
Emil Nistad Westermoen

Mikkel Henne Myklatun
Sander Kiar Sgrensen
Theodor Alexander Refsnes

O~ L B~ W

20.10.2023 - Kortbane

Ovelse 609. 200m individuell medley, jenter - Finale

Heat 1

1 Leja Dielininkaityte
Selma Remey Kvalsund
Helmine Hellum Nygérd
Karen Knutsen Klepp
Ingeborg Marie Smehaug
Iselin Elise Eikenes
Sarina Norzairin Seljeskog
Olha Dziubenko

OO Lk~ W

20.10.2023 - Kortbane

Ovelse 610. 200m individuell medley, gutter - Finale

Heat 1

1 Ole Hestad Thunas
Aksel Savik Holden
Maksim Ciuikov
Oliver Constantine Werner
Daniel Rumenov Marinov
Gergely Besenyi
Yehor Fedorov
Petter Eilertsen

OO L B~ Wi

20.10.2023 - Kortbane

Fredrik Magnus Holmberg Dahle

2007 BS/Delfana

2007 Lambertseter SK
2007 Lambertseter SK
2008 Sandnes SLK
2007 Triton Lillestrom
2007 Bergen Vest SK
2007 Barumsvemmerne
2008 Bergen Vest SK

2009 Randaberg IL
2008 Aalesund SLK
2007 Bergens SC

2008 Stavanger SK
2007 Lambertseter SK
2008 Barumsvemmerne
2009 Bemlo SK

2009 SK Team Ser/KSA

2007 Bergens SC

2008 Barumsvemmerne
2008 Hamar IL

2007 Barumsvemmerne
2007 Bergen Vest SK
2007 Nannestad IL
2007 SK Team Ser/KSA
2007 Tromseg SK

Ovelse 611. 100m fri, jenter - B-finale

Heat 1

1 Ava Gilhuus-Kiani
Mai Tran
Maria Keller-Kvam
Hedda Skjaerven Aas
Serine Hammerstad
Ingrid Brevik
Tuva Sofie Haram Wik
Christence Salo

(e BEN e NNV, NSNS 9}

2007 Glitre SK/DSK
2010 Triton Lillestrom
2008 BS/Delfana

2007 Bergens SC

2007 Lerenskog/Relingen
2007 Kolbotn IL

2007 Aalesund SLK

2007 Larvik SK

1.00,52
58,65
58,27
56,94
57,42
58,49
59,32

1.00,87

2.32,32
2.28,01
227,73
2.26,66
22731
227,87
2.30,77
2.32,98

2.14,22
2.12,31
2.10,58
2.05,94
2.08,60
2.12,16
2.12,43
2.1431

1.00,62
1.00,10
1.00,01

59,79

59,88
1.00,09
1.00,31
1.00,63
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UM 2023

Sandnes SLK

HEATLISTE

20.10.2023 - 22.10.2023

Sandnes

20.10.2023 - Kortbane

Ovelse 612. 100m fri, jenter - Finale

Heat 1
1 Mathilde Wintersto Egeli

Sandra Maria Balto
Hannah Sophie Vietheer
Mille Christensen Oftedal
Celina Pham

O~ L B~ W

Thea Elisabeth Bernes

20.10.2023 - Kortbane

Kristine Stenbock-Haakestad

Kine Emilie Kirsebom Maseide

2007 Frisinn SK

2009 Haldens SK

2007 Barumsvemmerne
2008 BS/Delfana

2007 Sandnes SLK
2008 SK Speed

2009 Sjestjerna SLK
2007 SK Speed

Ovelse 613. 100m fri, gutter - B-finale

Heat 1
1 Lucas Canister
Felix Tetli

Daniel Dahl Bjerneby
Janis Morten Vert-Monig
Espen Longva-Stavem
Albin Paul Axel Kristensen
Kristoffer Dyrvang Haga

OO Lk~ W

20.10.2023 - Kortbane

Kristian Thanawut Khampu Aase

2009 Lambertseter SK
2007 Lambertseter SK
2008 Flekkefjord SK
2008 Haldens SK

2009 Stavanger SK

2007 Kongstensvemmerne
2007 Asker SK

2008 Triton Lillestram

Ovelse 614. 100m fri, gutter - Finale

Heat 1

1 Andreas Theodorou
Petter Saxi Wik
Benjamin Toth
Gergely Besenyi
Kristoffer Krey
Ben Sekyere Bjernestad
Selve Sembsmoen-Schleis
Oliver James T. Robinson

OO L B~ Wi

20.10.2023 - Kortbane

2007 Lambertseter SK
2007 Hamar IL

2007 Lambertseter SK
2007 Nannestad IL
2007 BS/Delfana

2008 Barumsvemmerne
2008 Glitre SK/BK
2007 BS/Delfana

Ovelse 615. 200m rygg, jenter - Finale

Heat 1

1 Synne Boga
Sara Rotseth
Isabella Andersen
Sarina Norzairin Seljeskog
Amelia Hanna Wierzbicka
Thea Nathalie Karal Melberg
Maria Alvestad
Linnea Lauritzen

(e BEN e NNV, NSNS 9}

2008 BS/Delfana

2007 Bergen Vest SK
2009 Lerenskog/Relingen
2009 Bemlo SK

2008 Triton Lillestrom
2007 OI Svemming

2007 Trondhjems SLK
2008 Lambertseter SK

59,41
59,31
58,71
57,19
58,40
59,15
59,39
59,63

55,98
55,54
55,34
55,04
55,30
55,47
55,87
55,98

54,61
54,24
53,22
52,40
52,89
53,54
54,42
55,00

2.26,73
2.26,17
2.25,20
2.22,37
224,72
2.26,11
2.26,37
2.27,30
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UM 2023

Sandnes SLK

HEATLISTE

20.10.2023 - 22.10.2023

Sandnes

20.10.2023 - Kortbane

Ovelse 616. 200m rygg, gutter - Finale

Heat 1

1 Alexandros Theodorou 2007 Lambertseter SK 2.11,50
2 Mikkel Henne Myklatun 2007 Bergen Vest SK 2.10,59
3 Ulrik Berge Kittilsen 2007 Skien SK 2.09,57
4 Gergely Besenyi 2007 Nannestad IL 2.06,44
5 Fredrik Magnus Holmberg Dahle 2007 Triton Lillestrem 2.07,07
6 Mykola Rachok 2008 SK Team Ser/KSA 2.09,81
7 Sander Kiar Serensen 2007 Barumsvemmerne 2.11,22
8 Gustav Sjelekken Bandlien 2009 Asker SK 2.12,15

20.10.2023 - Kortbane

Ovelse 111. 1500m fri, jenter - Direkte finale

Heat 2 - Svemmes i finalesekvensen
1 Olivia Refsnes Teigland 2008 Aalesund SLK 18.46,39
2 Sarah Ingrid H. Jensen 2007 Asker SK 18.17,69
3 Hennie Braastad Orre 2008 Bryne SK 18.06,24
4 Maria Nesje Morkedal 2007 Nordvest SK/MSLK 17.39,67
5 Silja Thoresen Skinlo 2007 Triton Lillestrem 18.05,81
6 Serina Marie Grondal 2007 Frisinn SK 18.11,10
7 Marte Olsen 2008 Frisinn SK 18.33,89
8 Rebekka Rangen 2007 Sandnes SLK 19.02,76

20.10.2023 - Kortbane

Ovelse 112. 1500m fri, gutter - Direkte finale

Heat 3 - Svemmes i finalesekvensen
1 Ask Melgéard Skorstad 2008 SK Speed 16.59,45
2 Viktor Auno 2007 Lambertseter SK 16.57,58
3 William Hellum Nygéard 2009 Bergens SC 16.47,27
4 Daniel Rumenov Marinov 2007 Bergen Vest SK 15.50,75
5 Andreas Toft Aase 2008 Lambertseter SK 16.45,35
6 Sondre Njaa Risa 2007 Sandnes SLK 16.51,63
7 Kristian Almas 2008 Karmey SK 16.57,77
8 Benjamin Toth 2007 Lambertseter SK 17.10,14

20.10.2023 - Kortbane

Ovelse 113. 4*100m lag medley, jenter - Direkte finale

Heat 2 - Svemmes i finalesekvensen
1 Barumsv J2 jr. JR B&rumsvemmerne 4.37,59
2 Bergen Vest SK J1 jr. JR Bergen Vest SK 4.35,10
3 Stavanger SK J1 jr. JR Stavanger SK 4.24,81
4 Bergensv. J1 jr. JR Bergensvemmerne 4.21,91
5 Beerumsv J1 jr. JR Barumsvemmerne 4.22,02
6 Leren/Ralingen J1 jr. JR Lerenskog/Relingen 4.28,62
7 Sandnes SLK J1 jr. JR Sandnes SLK 4.35,85
8 SK Team Sor J1 jr. JR SK Team Sor 4.37,85
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UM 2023

Sandnes SLK

HEATLISTE

20.10.2023 - 22.10.2023

Sandnes

20.10.2023 - Kortbane

Ovelse 114. 4%*100m lag medley, gutter - Direkte finale

Heat 2 - Svemmes i finalesekvensen

1 Sandnes SLK Gl jr. JR Sandnes SLK 4.09,56
2 Bergensv. G1 jr. JR Bergensvemmerne 4.08,74
3 Triton Lillestrom Gl jr. JR Triton Lillestrom 4.04,79
4 Bazrumsv Gl jr. JR B&rumsvemmerne 3.57,44
5 Lambertseter SK Gl jr. JR Lambertseter SK 4.00,83
6 Asker SK Gl jr. JR Asker SK 4.08,20
7 Bergens SC Gl jr. JR Bergens SC 4.08,85
8 Lambertseter SK G2 jr. JR Lambertseter SK 4.10,00
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