Kongstensvgmmerne NM Langbane 2023 Heatliste
Tirsdag 4. juli 2023 kl 16.00 - Finaler
@velse 932. 200m rygg, damer - Finale
Norsk juniorrekord: Ingeborg Vasshakk Layning, Berumsvemmerne - 2.15,25 (11.07.2017)
Norsk seniorrekord: Ingeborg Vasshakk Layning, Berumsvemmerne - 2.11,68 (29.07.2021)
Heat 1
1 Samantha Pepevnik 05 Skien SK 2.29,39
2  Thea Nathalie Karal Melberg 07 Ol Svgmming 2.29,28
3 Astrid Julie Halvorsen 01 Lambertseter SK 2.26,00
4 Ingrid Elise Borgstram 04 Randaberg IL 2.21,84
5 Anne Holmaas Johansen 05 Stavanger SK 2.25,17
6 Maya Hetland 08 Ol Svgmming 2.28,78
7  Erikka Nass Kjglholdt 02 Ol Svgmming 2.29,35
8  Sarina Norzairin Seljeskog 09 Bamlo SK 2.30,27
@velse 933. 50m fri, herrer - B-finale
Norsk juniorrekord: Bjgrnar Grytnes Laskerud, Bergens SC - 22,72 (12.04.2022)
Norsk seniorrekord: Nicholas Lia, Ol Svgmming - 21,98 (21.04.2023)
Heat 1
1 Per Tinius Mowinckel 98 Bergens SC 24,55
2 Jakob Austevoll Harlem 08 Bergens SC 24,37
3 Aleksander Rustad 06 Glitre SK/NESK 24,22
4 Martin Ross Hemminghyth 98 Asker SK 23,96
5 Oscar Smeby Iden 03 Asker SK 24,14
6  Simon Slettevold 02 Stavanger SK 24,37
7 Joshua Welschof 99 Ol Svgmming 24,43
8 Henrik Bakke 03 Bergens SC 24,56
@velse 934. 50m fri, herrer - A-finale
Norsk juniorrekord: Bjgrnar Grytnes Laskerud, Bergens SC - 22,72 (12.04.2022)
Norsk seniorrekord: Nicholas Lia, Ol Svgmming - 21,98 (21.04.2023)
Verdensrekord S13: Ihar Boki, Hviterussland - 23,20 (13.07.2015)
Norsk rekord S13: Gabriel Rognes Steen, Norge - 25,72 (20.05.2021)
Verdensrekord S14: Krisztian Santa, Ungarn - 25,29 (14.12.2002)
Norsk rekord S14: Adam Ismael Wenham, Norge - 26,49 (15.07.2018)
Verdensrekord S9: Simone Barlaam, Italia - 24,00 (15.09.2019)
Norsk rekord S9: Fredrik Solberg, Norge - 25,53 (29.08.2021)
Heat 1
1 Jan-William Sleire S14 - 06 Astveit SK 36,24 143.3%
2 Henrik Holt S9-08 Skien SK 34,06 141.92%
3 Max Johannes Bernes S14 - 05 SK Speed 30,30 119.81%
4 Fredrik Solberg S9-01 Tansbherg SK 24,93 103.88%
5 Gabriel Steen S13 - 04 Trondhjems SLK 25,15 108.41%
6 Marcus Haus S14 - 95 Eid SK 32,07 126.81%
7  Eirik Brunstad S14 - 96 Elverum Svgmming 36,14 142.9%
8
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Heat 2
1 Truls Wigdel 99 Bergensvgmmerne 23,84
2 Milian Hestad Solberg 03 Beerumsvemmerne 23,76
3 Elias Nordeng Refstie 02 Beerumsvegmmerne 23,36
4 Nicholas Lia 01 Ol Svgmming 23,13
5 Bjernar Grytnes Laskerud 04 Bergens SC 23,22
6 Simon Moe 01 Beerumsvegmmerne 23,44
7  Nikita Borodin 06 Ol Svgmming 23,84
8 Helje Stadaas 04 Bergens SC 23,93

@velse 935. 100m fri, damer - B-finale

Norsk juniorrekord: Marte Lgvberg, Lambertseter SK - 56,12 (17.07.2016)

Norsk seniorrekord: Susann Jakobsen Bjgrnsen, Setermoen SK - 55,35 (10.08.2016)

Heat 1
1 Martine Myhrer Abrahamsen 03 Triton Lillestrgm 1.00,66
2 Mira Miljeteig 05 Bergens SC 1.00,33
3 Eline Vik 02 Bergens SC 59,70
4 Signe Alma Sofia Enberg 06 Haldens SK 58,98
5 Sofia Heim 05 Barumsvemmerne 59,66
6  Mille Christensen Oftedal 07 Sandnes SLK 1.00,11
7 Maya Hetland 08 Ol Svgmming 1.00,48
8 Mathilde Winterstg Egeli 07 Frisinn SK 1.01,12

@velse 936. 100m fri, damer - A-finale

Norsk juniorrekord: Marte Lgvberg, Lambertseter SK - 56,12 (17.07.2016)

Norsk seniorrekord: Susann Jakobsen Bjgrnsen, Setermoen SK - 55,35 (10.08.2016)

Heat 1
1 Mari Moen 04 Lambertseter SK 58,51
2  Silja Vert-Monig 05 Stavanger SK 58,37
3 Marthe Cecilie Willumsen 02 Bergens SC 58,05
4  Marte Lavberg 99 Lambertseter SK 57,81
5 Malena Lisken 03 Ol Svgmming 58,00
6 Malene Rypestal 01 Ol Svgmming 58,07
7  Antonina Biegajlo 06 Baerumsvgmmerne 58,37
8 Julie Borsheim Endregaard 01 Bergensvgmmerne 58,53

@velse 937. 200m butterfly, herrer - Finale

Norsk juniorrekord: Jon Jgntvedt, Bryne SK - 1.58,90 (01.04.2022)

Norsk seniorrekord: Tomoe Zenimoto Hvas, Berumsvemmerne - 1.56,30 (26.07.2021)

Heat 1
1 Ivar Greger Angell 01 Sortland SLK 2.14,29
2 Kristoffer Skarvang Engstrgm 06 Larvik SK 2.13,72
3  Tobias Fjellheim 06 Sandnes SLK 211,21
4 Oskar Erklev 05 SK Team Sgr/VSLK 2.08,31
5 Tobias Moen Olsen 02 Stavanger SK 2.11,13
6 August Heggenhougen Leikvam 03 Asker SK 2.13,70
7 Marius Heggstad 01 BS/Delfana 2.13,72
8 Sigurd Olav Borgstrgm 02 Randaberg IL 2.14,71
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@velse 938. 200m bryst, damer - Finale

Norsk juniorrekord: Silje Poll Mikkelborg, Skjetten Svemming - 2.30,44 (31.05.2015)

Norsk seniorrekord: Sara Nordenstam, Lambertseter SK - 2.23,02 (15.08.2008)

Heat 1
1  Anastasija Stepanova 05 Lambertseter SK 2.46,21
2 Selma L. Flesche 05 Lambertseter SK 2.45,14
3 Karen Knutsen Klepp 08 Stavanger SK 2.36,28
4 Eva Kummen 01 Lambertseter SK 2.33,56
5 Silje Rongevar Slyngstadli 04 BS/Astveit 2.35,55
6 Selma Remgy Kvalsund 08 Aalesund SLK 2.45,03
7  lIselin Elise Eikenes 08 Beaerumsvgmmerne 2.45,16
8 Lona Gulbrandsen 05 Kongstensvgmmerne 2.46,46

@velse 939. 100m rygg, herrer - B-finale

Norsk juniorrekord: Tomoe Zenimoto Hvas, Berumsvemmerne - 54,93 (07.10.2017)

Norsk seniorrekord: Markus Lie, Ol Svgmming - 54,46 (10.06.2023)

Heat 1
1 Gabriel Steen 04 Trondhjems SLK 1.02,63
2 Fredrik Magnus Holmberg Dahle 07 Triton Lillestrgm 1.02,27
3 Andres Kobbevik 05 Aalesund SLK 1.01,92
4 lvan Kevic 05 Nordvest SK/KSK 1.00,86
5 Ulrik Berge Kittilsen 07 Skien SK 1.01,19
6 Einar Liland Thiis 06 BS/Delfana 1.02,24
7  Gergely Besenyi 07 Nannestad IL 1.02,49
8 Lukas Johansen Strande 06 Barumsvemmerne 1.02,74

@velse 940. 100m rygg, herrer - A-finale

Norsk juniorrekord: Tomoe Zenimoto Hvas, Berumsvemmerne - 54,93 (07.10.2017)

Norsk seniorrekord: Markus Lie, Ol Svgmming - 54,46 (10.06.2023)

Heat 1
1  Dennis Aateigen 01 Bergensvgmmerne 1.00,31
2 Alexis Mgrk 06 Lambertseter SK 59,64
3 Simon Moe 01 Barumsvemmerne 58,42
4  Markus Lie 95 Ol Svgmming 56,15
5 Mathias Rike Holmann 04 Barumsvegmmerne 58,14
6 Johan Instebg 04 Karmgy SK 58,64
7  Christian Toussi 05 Nannestad IL 59,81
8 Bendik Pleym Olsen 02 BS/Delfana 1.00,67

@velse 941. 50m butterfly, damer - B-finale

Norsk juniorrekord: Elise Neess Olsen, Beerumsvemmerne - 26,74 (17.07.2016)

Norsk seniorrekord: Ingvild Nicoline Nerdrum Snildal, Asker SK - 25,53 (31.07.2009)

Heat 1
1 Oda Helen Meling 04 Stavanger SK 29,63
2 Julia Askland Raanes 06 SK Team Sgr/VSLK 29,56
3 Celina Nguyen 05 Lambertseter SK 29,34
4  Silja Vert-Monig 05 Stavanger SK 29,20
5 Selma L. Flesche 05 Lambertseter SK 29,31
6 Hannah Sophie Vietheer 08 BS/Delfana 29,48
7  Vilde Krakstad 06 SK Team Sgr/GSK 29,62
8 Oda Tennebekk Vatle 02 BS/Arna 29,73
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@velse 942. 50m butterfly, damer - A-finale

Norsk juniorrekord: Elise Ness Olsen, Berumsvgmmerne - 26,74 (17.07.2016)
Norsk seniorrekord: Ingvild Nicoline Nerdrum Snildal, Asker SK - 25,53 (31.07.2009)
Verdensrekord S6: Yuyan Jiang, Kina - 34,56 (30.08.2021)
Heat 1
1
2
3
4 Julie-Marie Ohlgren S6 - 06 Kongstensvgmmerne 48,20 139.47%
5
6
7
8
Heat 2
1 AuroraKjensli 04 Triton Lillestram 28,96
2 Rebekka Valvik Christiansen 01 SK Team Sgr/VSLK 28,65
3  Frida Stretre Lgbersli 04 Triton Lillestram 28,21
4 Marthe Cecilie Willumsen 02 Bergens SC 27,69
5 Kristine Bjellvag Braathen 00 Beerumsvegmmerne 28,00
6 Sandra Maria Balto 07 Beerumsvemmerne 28,30
7  lben Bge Vallestad 06 Stavanger SK 28,74
8 Uma Park Bhasin 04 Ol Svgmming 29,01

@velse 439. 800m fri, herrer

Norsk juniorrekord: Henrik Christiansen, Skjetten Svgmming - 7.45,66 (05.08.2015)
Norsk seniorrekord: Henrik Christiansen, Lambertseter SK - 7.41,28 (24.07.2019)

Heat 2 - Svemmes i finalesekvensen

1  Sverre Junge 05 Bryne SK 8.28,02
2  Oliver Danielsen 05 Kongstensvgmmerne 8.15,82
3  Tobias Moen Olsen 02 Stavanger SK 8.07,55
4 Henrik Christiansen 96 Lambertseter SK 7.31,48
5 Birk Lee Johansen 02 SK Team Sgr/KSA 7.59,60
6 LucasS. Paturel 04 SK Team Sgr/FSK 8.12,13
7  Daniel Rumenov Marinov 07 Bergen Vest SK 8.18,02
8 Emil O Heigre 06 Bryne SK 8.29,85

@velse 440. 1500m fri, damer

Norsk juniorrekord: Hanne Stamnesfet Naess, Bergensvgmmerne - 16.44,36 (10.07.2022)
Norsk seniorrekord: Malene Rypestgl, SK Team Sgr - 16.42,47 (07.07.2019)

Heat 1 - Svemmes i finalesekvensen

1 Maria Nesje Mgrkedal 07 Nordvest SK/MSLK 18.06,26
2  Karoline Wilhelmsen Steen 05 Stavanger SK 17.46,53
3 Andrea S Clementsen 05 Stavanger SK 16.49,72
4 Hanne Na&ss 04 BS/Delfana 16.15,20
5 BeaHovda 04 Stavanger SK 16.31,20
6 Saralarsen 06 Karmgy SK 17.18,67
7  Emma Sofie Antun 04 Bergen Vest SK 17.49,60
8 Serina Marie Grgndal 07 Frisinn SK 18.11,10
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@velse 945. 4*100m fri, mixed - Senior

Norsk seniorrekord: Baerumsvgmmerne, Berumsvgmmerne - 3.37,77 (10.07.2022)

Heat 1
1
2
3 Stavanger SK Mix 3 sr. SR Stavanger SK 3.47,24
4 Asker SK Mix 1 sr. SR Asker SK 3.45,51
5 Bergensv. Mix 3 sr. SR Bergensvgmmerne 3.47,22
6
7
8

Heat 2
1
2 Randaberg IL Mix 1 sr. SR Randaberg IL 3.43,50
3 Lambertseter SK Mix 2 sr. SR Lambertseter SK 342,11
4 Bergens SC Mix 2 sr. SR Bergens SC 3.40,15
5 Bergensv. Mix 2 sr. SR Bergensvgmmerne 3.40,98
6 Stavanger SK Mix 2 sr. SR Stavanger SK 3.42,80
7  Beerumsv Mix 3 sr. SR Baerumsvgmmerne 3.44,23
8

Heat 3
1 Berumsv Mix 2 sr. SR Barumsvgmmerne 3.38,50
2 Bergensv. Mix 1 sr. SR Bergensvgmmerne 3.34,26
3 Bergens SC Mix 1 sr. SR Bergens SC 3.32,70
4 Ol Svgmming Mix 1 sr. SR Ol Svgmming 3.27,49
5 Berumsv Mix 1 sr. SR Baerumsvgmmerne 3.31,08
6 Lambertseter SK Mix 1 sr. SR Lambertseter SK 3.33,78
7  Stavanger SK Mix 1 sr. SR Stavanger SK 3.34,78
8 Ol Sveamming Mix 2 sr. SR Ol Svgmming 3.38,83
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