Kongstensvgmmerne NM Langbane 2023 Heatliste

Mandag 3. juli 2023 kI 17.00 - Finaler

@velse 322. 400m individuell medley, herrer

Norsk juniorrekord: Jon Jgntvedt, Bryne SK - 4.20,40 (11.08.2022)

Norsk seniorrekord: Jon Jgntvedt, Bryne SK - 4.17,49 (21.04.2023)

Heat 3 - Svemmes i finalesekvensen
1 Oskar Erklev 05 SK Team Sgr/VSLK 4.34,71
2 Olav Eklund 02 Stavanger SK 4.30,70
3 Daniel Rumenov Marinov 07 Bergen Vest SK 4.28,99
4  Ole Marius Rist Jensen 01 Ol Svgmming 4.17,10
5 Tobias Moen Olsen 02 Stavanger SK 4.25,82
6 Istvan Besenyi 04 Nannestad IL 4.30,52
7 Julius Aarnes 04 Asker SK 4.32,56
8 Johan Instebg 04 Karmgy SK 4.34,99

@velse 823. 400m fri, damer - Finale

Norsk juniorrekord: Irene Dalby, Hamar IL - 4.14,07 (20.08.1987)

Norsk seniorrekord: Irene Dalby, Hamar IL - 4.11,51 (17.08.1989)

Heat 1
1  Serine Hammerstad 07 Larenskog/Ralingen 4.39,67
2 KajaE. vadal 06 Larvik SK 4.38,17
3 BeaHovda 04 Stavanger SK 4.29,41
4 Hanne Nass 04 BS/Delfana 4.24,02
5 Malene Rypestal 01 Ol Svgmming 4.24,39
6 Helene Gonzalez 05 Lambertseter SK 4.30,42
7  Tale Bgrsheim Tansager 05 Stavanger SK 4.38,92
8  Helmine Hellum Nygard 07 Hammerfest SLK 4.45,38

@velse 824. 100m bryst, herrer - B-finale

Norsk juniorrekord: Sverre Neess, Sarpsborg IL - 1.01,91 (18.07.2010)

Norsk seniorrekord: Alexander Dale Oen, Berumsvgmmerne - 58,71 (25.07.2011)

Heat 1
1 Endre Molland 05 Sandefjord SK 1.08,71
2 Eivind Mjelde Myhr 04 BS/Astveit 1.08,07
3 Alexander Finanger 05 Rana SK 1.07,01
4 Emil Austevoll Harlem 05 Bergens SC 1.06,62
5 Erik Holm Iversen 05 Hamar IL 1.06,93
6 Even Kjer 04 Tonsberg SK 1.07,42
7 Noah Remgy Kvalsund 06 Aalesund SLK 1.08,41
8 Morris Franz 04 Stavanger SK 1.08,77
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@velse 825. 100m bryst, herrer - A-finale

Norsk juniorrekord: Sverre Nass, Sarpsborg IL - 1.01,91 (18.07.2010)

Norsk seniorrekord: Alexander Dale Oen, Beerumsvemmerne - 58,71 (25.07.2011)

Heat 1
1 Jolann Bovey 96 Beerumsvemmerne 1.05,33
2 Jergen Scheie Brathen 95 Lambertseter SK 1.05,06
3 Nikolai Sgrebg 01 BS/Astveit 1.04,16
4 Christoffer Tofte Haarsaker 93 BS/Astveit 1.03,05
5 @ystein Breivik 02 Bergens SC 1.03,63
6 Mathias Somogyi Hoseth 03 Ol Svgmming 1.04,69
7 Jacob Meilvag 01 Bergens SC 1.05,13
8 Theodor Myklebusthaug 01 Modum SK 1.05,75

@velse 826. 100m butterfly, damer - B-finale

Norsk juniorrekord: Elise Neess Olsen, Asker SK - 1.00,23 (22.08.2014)

Norsk seniorrekord: Ingvild Nicoline Nerdrum Snildal, Asker SK - 56,96 (27.07.2009)

Heat 1
1 Malene Hagberg 03 Lambertseter SK 1.06,63
2 Aurora Kjensli 04 Triton Lillestrgm 1.06,32
3 Celina Nguyen 05 Lambertseter SK 1.06,11
4  Oda Tennebekk Vatle 02 BS/Arna 1.05,85
5 Sunniva Pedersen 05 Skien SK 1.05,96
6 Julia Askland Raanes 06 SK Team Sgr/VSLK 1.06,20
7 Amanda Malde Carlsen 06 Bryne SK 1.06,32
8 Juliane Lindgaard Kjeldseth 04 Ol Svgmming 1.06,64

@velse 827. 100m butterfly, damer - A-finale

Norsk juniorrekord: Elise Neess Olsen, Asker SK - 1.00,23 (22.08.2014)

Norsk seniorrekord: Ingvild Nicoline Nerdrum Snildal, Asker SK - 56,96 (27.07.2009)

Heat 1
1 Uma Park Bhasin 04 Ol Svgmming 1.05,69
2 Rebekka Valvik Christiansen 01 SK Team Sgr/VSLK 1.04,94
3 Maya Hetland 08 Ol Svgmming 1.03,15
4 Marthe Cecilie Willumsen 02 Bergens SC 1.01,65
5  Frida Stretre Lgbersli 04 Triton Lillestrgm 1.02,87
6 Sandra Maria Balto 07 Barumsvemmerne 1.03,67
7 Julie Borsheim Endregaard 01 Bergensvgmmerne 1.04,94
8 Iben Bge Vallestad 06 Stavanger SK 1.05,81

@velse 828. 200m fri, herrer - Finale

Norsk juniorrekord: Truls Wigdel, Madla SK - 1.48,85 (06.04.2018)

Norsk seniorrekord: Tomoe Zenimoto Hvas, Berumsvemmerne - 1.48,29 (05.07.2021)

Heat 1
1 Andreas Dyb 04 Nordvest SK/MSLK 1.58,03
2 Lucas S. Paturel 04 SK Team Sgr/FSK 1.56,93
3 Birk Lee Johansen 02 SK Team Sgr/KSA 1.54,96
4 Henrik Christiansen 96 Lambertseter SK 1.53,11
5  Christian Groth Dyrkorn 01 Beerumsvemmerne 1.54,40
6  Aksel Kriiger-Larsen 06 Stavanger SK 1.56,48
7  Bendik Pleym Olsen 02 BS/Delfana 1.57,31
8 Henrik Bakke 03 Bergens SC 1.58,04
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@velse 829. 200m individuell medley, damer - Finale
Norsk juniorrekord: Malene Rypestgl, SK Team Sgr - 2.17,47 (07.04.2018)
Norsk seniorrekord: Sara Nordenstam, Lambertseter SK - 2.15,13 (11.08.2008)
Heat 1
1  Anastasija Stepanova 05 Lambertseter SK 2.30,62
2 Anne Holmaas Johansen 05 Stavanger SK 2.26,13
3 Eline Vik 02 Bergens SC 2.25,07
4  Silja Vert-Mbénig 05 Stavanger SK 2.22,65
5 Mari Moen 04 Lambertseter SK 2.23,74
6 Malene Rypestgl 01 Ol Svgmming 2.25,24
7  Gwen Bergum 04 Triton Lillestrgm 2.26,22
8 Marie Ystrgm Lerdal 06 Stavanger SK 2.31,22
@velse 830. 50m rygg, herrer - B-finale
Norsk juniorrekord: Tomoe Zenimoto Hvas, Berumsvemmerne - 25,12 (09.10.2018)
Norsk seniorrekord: Lavrans Solli, Berumsvemmerne - 24,84 (09.08.2015)
Heat 1
1 Simen Schmitz-Lund 06 Sola SK 28,53
2 Mikael Sydow Haugen 99 Ol Svemming 28,27
3 Ulrik Berge Kittilsen 07 Skien SK 28,18
4 Alexis Mgrk 06 Lambertseter SK 27,96
5 lvan Kevic 05 Nordvest SK/KSK 27,96
6 Johan Instebg 04 Karmgy SK 28,21
7  Gustav Sjglgkken Bandlien 09 Asker SK 28,45
8 Herman Rged 05 Ol Svgmming 28,65
@velse 831. 50m rygg, herrer - A-finale
Norsk juniorrekord: Tomoe Zenimoto Hvas, Berumsvgmmerne - 25,12 (09.10.2018)
Norsk seniorrekord: Lavrans Solli, Berumsvemmerne - 24,84 (09.08.2015)
Verdensrekord S13: Ihar Boki, Hviterussland - 26,21 (08.06.2018)
Norsk rekord S13: Gabriel Steen, Norge - 30,87 (25.01.2020)
Verdensrekord S14: Damien Narbeshuber, Australia - 29,91 (02.06.2006)
Norsk rekord S14: Adam Ismael Wenham, Norge - 34,90 (19.07.2014)
Heat 1
1
2
3 Marcus Haus S14 - 95 Eid SK 38,35 128.22%
4 Gabriel Steen S13 - 04 Trondhjems SLK 27,47 104.81%
5 Max Johannes Bernes S14 - 05 SK Speed 37,61 125.74%
6 Jan-William Sleire S14 - 06 Astveit SK 40,71 136.11%
7
8
Heat 2
1  Mathias Rike Holmann 04 Barumsvemmerne 27,45
2 Helje Stadaas 04 Bergens SC 26,94
3 Martin Ross Hemminghyth 98 Asker SK 26,72
4 Simon Moe 01 Barumsvemmerne 26,36
5 Markus Lie 95 Ol Svgmming 26,57
6 Milian Hestad Solberg 03 Beerumsvemmerne 26,78
7  Christian Toussi 05 Nannestad IL 27,05
8 Oscar Smeby Iden 03 Asker SK 217,76
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@velse 832. 50m bryst, damer - B-finale
Norsk juniorrekord: Silje Rongeveer Slyngstadli, Bergensvgmmerne - 31,83 (09.07.2022)
Norsk seniorrekord: Katharina Stiberg, Bjerkvik SK - 31,09 (01.08.2009)
Heat 1
1 Mathea @kland Nedrebg 07 Haugesund SK 34,95
2 Henriette Dale 03 Bergens SC 34,83
3  Elida Rykkje Larsen 07 Haugesund SK 34,76
4  Emilie Bentzen 07 Stavanger SK 34,59
5 Maria Keller-Kvam 08 BS/Delfana 34,61
6 Felin Benoni Giirgens Gjerum 08 Harstad SK 34,79
7  Marte Reikvam 04 Triton Lillestrgm 34,95
8 Mina Medhaug Rossebg 06 Karmgy SK 34,95
@velse 833. 50m bryst, damer - A-finale
Norsk juniorrekord: Silje Rongeveer Slyngstadli, Bergensvemmerne - 31,83 (09.07.2022)
Norsk seniorrekord: Katharina Stiberg, Bjerkvik SK - 31,09 (01.08.2009)
Verdensrekord SB6: Tiffany Thomas Kane, Australia - 43,06 (09.04.2016)
Verdensrekord SB7: Elizabeth Marks, USA - 40,79 (03.06.2017)
Norsk rekord SB7: Mina Marie Heyerdahl Klausen, Norge - 49,86 (06.07.2015)
Heat 1
1
2
3
4  Lara Edvardsen SB7 - 01 Glitre SK/DSK 53,39 130.89%
5 Julie-Marie Ohlgren SB6 - 06 Kongstensvgmmerne 58,22 135.21%
6
7
8
Heat 2
1 SelmaL. Flesche 05 Lambertseter SK 34,00
2 Kristine Bjellvag Braathen 00 Baerumsvgmmerne 32,84
3 Karen Knutsen Klepp 08 Stavanger SK 32,41
4 Silje Rongeveer Slyngstadli 04 BS/Astveit 31,11
5  Frida Stretre Lgbersli 04 Triton Lillestrgm 31,99
6 Eva Kummen 01 Lambertseter SK 32,73
7  Mille Christensen Oftedal 07 Sandnes SLK 33,36
8 Andrea Antun Mikkelsen 05 Bergens SC 34,38
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@velse 834. 4*100m fri, herrer - Senior

Norsk juniorrekord: Bergens SC, Bergens SC - 3.28,62 (06.07.2015)

Norsk seniorrekord: Barumsvgmmerne, Berumsvgmmerne - 3.20,25 (05.07.2021)

Heat 1
1
2
3 Sarpshorg IL G1 sr. SR Sarpsborg IL 3.33,41
4  Berumsv G2 sr. SR Barumsvemmerne 3.30,04
5 Bergens SC G2 sr. SR Bergens SC 3.31,77
6 Hamar IL G1sr. SR Hamar IL 3.33,60
7
8

Heat 2
1 Nannestad IL G1 sr. SR Nannestad IL 3.29,11
2  Lambertseter SK G1 sr. SR Lambertseter SK 3.27,03
3 Bergens SC G1sr. SR Bergens SC 3.20,52
4 Ol Svgmming G1 sr. SR Ol Svgmming 3.16,08
5 Beerumsv G1 sr. SR Barumsvemmerne 3.17,80
6 Bergensv. G1sr. SR Bergensvgmmerne 3.24,65
7  Asker SK G1sr. SR Asker SK 3.27,26
8 Stavanger SK G1 sr. SR Stavanger SK 3.29,58

@velse 835. 4*200m fri, damer - Senior

Norsk juniorrekord: Beaerumsvemmerne, Beerumsvemmerne - 8.26,61 (19.07.2014)

Norsk seniorrekord: Barumsvgmmerne, Beerumsvgmmerne - 8.16,16 (16.07.2016)

Heat 1
1
2 Ol Svgmming J1 sr. SR Ol Svgmming 8.27,51
3 Bergens SC Jlsr. SR Bergens SC 8.26,57
4  Stavanger SK J1 sr. SR Stavanger SK 8.12,33
5 Lambertseter SK J1 sr. SR Lambertseter SK 8.19,20
6 Bergensv.Jlsr. SR Bergensvgmmerne 8.26,72
7  Stavanger SK J2 sr. SR Stavanger SK 8.39,32
8
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