
Sparebanken Møre Rosesvøm 2026, rekruttstevne 
 
Tidsskjema (estimat) 
 
Lørdag 28. februar 2026 kl. 11.00 
Øvelse 1. 50m fri, mixed 11.00 
Øvelse 2. 50m bryst, mixed 11.37 
Øvelse 3. 50m rygg, mixed 12.11 
Øvelse 4. 4*25m fri, mixed 12.39 
Slutt 12.46 
 
 


