Trgndersvem 2013 - 20 beste senior:

1 Ingvild Nicoline Nerdrum Snildal 88

59,17 805p

2 Mattis Saghaug 90 @vre Eiker SK
3 Christoffer Tofte Haarsaker 93 Trondhjem SLK
4 John Lekhmus 91 Tromsg SK

5  Siv Fiske 92 Tromsg SK

6 Trondhjem SLK G1 sr. SR Trondhjem SLK
7 Fanny Moen Pettersen 93 @vre Eiker SK
8 @vre Eiker SK J1 sr SR @vre Eiker SK
9 Helene Thunes Truyen 93 BS/Delfana

10 Bergensvemmerne J1 sr. SR Bergensvgmmerne
11 Delfana J1 sr. SR Delfana

12 Tromsg SK J1 sr. SR Tromsg SK

13 @yvind Nyhus 69 Molde SLK

14 Marie Reinertsen 93 Delfana

15 Tromsg SK J sr SR Tromsg SK

16 Tromsg SK G1 sr. SR Tromsg SK

17 Christopher Wolf 93 Vestbyen IL Trondheim
18 Arnt Martin Ystenes 92 Trondhjem SLK
19 Kent Strgm 84 Fauske SK

20 Rune Larsen 63 Trondhjem SLK

Asker SK @velse 19. 100m butterfly, damer
@velse 16. 50m bryst, herrer 29,18  647p

@velse 10. 100m bryst, herrer 1.04,58 638p

@velse 16. 50m bryst, herrer 29,34 637p

@velse 26. 100m fri, damer 1.00,20 608p

@velse 7. REMA-stafetten 4*50m lag medley, herrer 1.49,24 593p
@velse 15. 1500m fri, damer 18.30,00 585p

@velse 23. 4*100m fri, damer 410,91 571p

@velse 4. 50m fri, damer 28,09 567p

@velse 23. 4*100m fri, damer 41145 567p

@velse 8. REMA-stafetten, 4*50m lag medley, damer 2.05,18 552p
@velse 23. 4*100m fri, damer 4.14,68 546p

@velse 16. 50m bryst, herrer 31,14  533p

@velse 4. 50m fri, damer 28,77  527p

@velse 8. REMA-stafetten, 4*50m lag medley, damer 2.07,42 523p
@velse 7. REMA-stafetten 4*50m lag medley, herrer 1.55,61 500p
@velse 16. 50m bryst, herrer 31,91  495p

@velse 18. 100m butterfly, herrer 1.01,28 495p

@velse 1. 400m fri, herrer 430,87 484p

@velse 3. 50m fri, herrer 26,05 473p



